
 朝夕はひときわ冷え込むようになり、秋の深まりを感じる季節となりました。今月

広場では、お散歩やシャボン玉遊びをして過ごそうと思います。お散歩は 10時半頃

出発しますので、水分補給できるものをお持ち下さいね。体調を崩しやすい季節でも

ありますので、体調に気をつけながら、今月も楽しい時間を過ごしていきましょう。 
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日 月 火 水 木 金 

1 

休館日 

 

2 

自由遊び 

3 

休館日 

（文化の日） 

4 

自由遊び 

ママケア 

5 

自由遊び 

シャボン玉遊び 

 

6 

自由遊び 

読み聞かせ 11時 

 
8 

自由遊び 

9 

休館日 

10 

自由遊び 

ハンドクリーム作り 

11 

自由遊び 

ハンドクリーム作り 

12 

自由遊び 

ハンドクリーム作り 

13 

自由遊び 

ハンドクリーム作り 

15 

休館日 

16 

自由遊び 

 

 

17 

自由遊び 

18 

自由遊び 

おゆずり会 

19 

自由遊び 

おゆずり会 

20 

自由遊び 

おゆずり会 

22 

自由遊び 

おゆずり会 

23 

休館日 

（勤労感謝の日）

う） 

24 

自由遊び 

わらべうた 11時 

25 

自由遊び 

子育て講座 

 

26 

自由遊び 

 

27 

自由遊び 

おしゃべり会 

29 

休館日 

30 

自由遊び 

お散歩 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

27日(金) おしゃべり会 

 

 

色々な情報交換をしながら、ママたちとのお喋り

を楽しみませんか？飲み物と、お菓子を用意して、

お待ちしております。 

 

 

【場  所】朝倉市子育てほっとサロン「つどいの広場」 

【開 館 日】月～金、第 2・4日曜日（日曜開館日の翌日・祝祭日・年末年始を除く） 

【住  所】〒838-0062福岡県朝倉市堤 1413（旧寿楽荘） 

☺市外の方も県外の方もご利用できますので、お気軽に遊びに来てくださいね♪ 

    

【利用時間】10：00～15：00 

 

【電  話】080-6439-1851 

    

4日(水) ママケア 

時 間 10：00～12：00 

        （おひとり１５分程度） 

助産師 大場 春美さん 

 

 

※予約をお願いします。 

※託児の締め切りは 20日(金)です。 

※０歳児のお子さんはできるだけ一緒にご参加

下さい。 

心がかぜをひくとき－安心と自立－ 

 子どもの「安心感」と「自立」をテーマにした

人気の講演会です。佐賀のきみまろ！と呼ばれて

いる吉村先生。心が疲れたとき親子でどのように

息抜きやガス抜きをしたら良いか、聞いてみませ

んか？ 

リズミカルな講演に引き付けられたスタッフ達

一押しの講座となっています♪ 

 

※予約をお願いします。 

※会場にキッズコーナーを作りますので、できる

だけお子様と一緒にご参加下さい。 

※託児の締め切りは 18日(水)です。 

時間：10：30～12：00 

講師：吉村春生さん 

 

 いつでも身体測定ができます。また誕生月の

お子さんは手形をとって誕生日カード作りや、

ケーキと一緒に写真を撮ることができます。 

※お気軽にスタッフに声をおかけください。 

12月の予定 

 

 

25日(水) 子育て講座 

 

 

 

 

 

身体測定 

  

 

誕生日カード作り 

  

 

日 付：12月 18日（金） 

時 間：10：30～11：30 

講 師：松川 直子さん 

 

 

時 間：10：30～11：30 

つどいの広場 つうしん 

 

✿母乳、乳房について   ✿ミルクについて 

✿赤ちゃんの体重の増え  ✿卒乳・断乳など 

どうぞ、お気軽にご相談ください。 

 

※予約をお願いします。（8名限定） 

※母子手帳とタオル 3枚をご持参ください。 

18日(水)～22日(日) 

おゆずり会 

 

 

 

秋冬物のおゆずり会を予定しています。子ども

さんの小さくなった服など、おゆずり頂けるもの

がありましたら、サイズごとに分けてお持ちくだ

さい。 

※11月 13日(金)までにお願いします。 

※衣類以外の物は、ご相談ください。 

※シミや汚れのない、できるだけ状態の良いもの

でお願いします。 

※集まった量によって、お持ち帰りできる点数を

決めます。後日、広場やインスタグラムでお知ら

せ致します。 

10日(火)～13日(金) 

アロマハンドクリーム作り 

 添加物や農薬などが含まれていない、アロマ 

オイルを使ったハンドクリーム作りが出来ます。

作られたい方はスタッフに声をおかけ下さい。 

 

※容器をお持ちの方はご持参ください。 

・容器付き・・・・・・・200円 

・容器をお持ちの方・・・100円 

2日(水)        ママケア(要予約) 

11日(金)         タイ古式(要予約) 

18日(金)        子育て講座(要予約) 

21日(月)～25日(金)  フォトスポット 

クリスマス製作 

23日(水)        クリスマス会(要予約) 

※クリスマス会のみ 12月 1日（火）10時～受付け 

その他、随時受け付けしています♪ 

10月のつどいの広場より 

 

 

ハロウィン製作 

ハイハイレース 

シャボン玉遊び 

ベビーマッサージ＆ティータイム 

 

 

 

 

 

 

 

12月の子育て講座のお知らせ 

 

 

☆ピンク色は予約が必要です。 

☆広場内の予約表に直接記入、または開館日に電話予約をお願いします。 

☆随時予約を受け付けています。 

 

 


