
 

  

 

  

   

 

 

 

『虫歯菌をやっつけろ！』講座のご紹介 

６月１８日に杷木らくゆう館にて「虫歯菌をやっつけ

ろ！」の講座があり、講師として“わかみやデンタルク

リニック”の中村康平先生に来て頂きました。 

虫歯ができる原因や生活習慣、お子さんの歯やあごの発

達を促す食べ物、仕上げ磨きの方法などを詳しく教えて

いただきました。中村先生の「お子さんの歯を守るのは

親御さん」という言葉が印象的で、“親子で日頃の歯磨

きを頑張ろう”という気持ちになりました。 

親子のスキンシップの一環 

として、仕上げ磨きも楽しく 

できるといいですよね♪ 

７月２２日(月) 

１０：３０～１２：００ 

『ベビーマッサージ体験 in ピッコロ』 

         (限定５組 要予約) 

場所：親子支援館 ピッコロ 

サロン『kokopua』の桑野さんに教えていただ

きます。お子さんとリラックスした時間を過ごし

ませんか？ 

＊バスタオルをご準備ください。 

＊希望者はオイルも使用できます。 

＊予防接種の前後での参加はお控えください。 

７月２４日(水) 

   １０：３０～１２：００ 

『季節の月齢フォト in 杷木』 

        (限定５組 要予約) 

場所：杷木らくゆう館 和室 

撮影者：桑野さん（ママフォトグラファー） 

季節を感じられるようなアイテムや製作を用

いて月齢フォトを行います。 

お子さまの“可愛い♡”を思い出のお写真として 

残しませんか？ 

支援センターの畑で収穫したじゃ

がいもを使って、カレー作りをし

ました         

おいしいカレーができました                   

 

のびのび出張サロンおこなっています。 

支援センターのスタッフが各地域のコミュニティに伺い子育てサロンを開催しています。 

杷 木・・・毎週火曜日：１０時～１５時 杷木らくゆう館 和室 

秋 月・・・偶数月の第４木曜日：１０時～１２時 秋月コミュニティセンター 

上秋月・・・奇数月の第３水曜日：１０時～１２時 上秋月コミュニティセンター 

ピッコロ・・毎月第 3 金曜日：１０時～１５時 親子支援館ピッコロ 

ひろにわ地域子育て支援センターのびのび（通称サロン）は月～金の１０

時～１５時まで開いていますのでお好きな時間にお越しください。 

ご利用は無料です。室内のおもちゃや園庭で親子いっしょに遊んだり、お子

さん同士・保護者さん同士が交流したり出来る場となっています。 

「木のおもちゃ」も用意していますのでたくさん触れて遊んでください。 

ランチタイムは１２時～１３時です。 

お昼ご飯をもってきてみんなで食べることもできます。 

 

《お知らせ》 

【泥んこ遊び・水遊びについて】 

天気の良い日には園庭にて、泥んこ遊びや水遊びが

行えます。遊んだ後は支援センター内のシャワーもご

利用できますので、体拭き用のタオルやお着替えをお

持ちください。 

【講座・イベントの予約方法について】 

今月より予約方法を統一します。 

支援センター内の予約表に直接記入 又は、 

電話予約の際は １０時～１５時にお願いします。 

支援センター(直通) ０８０－８３５２－４１７８ 

※LINE やインスタグラムでの予約はお受けできませ

んので、ご注意ください。 

 

インスタグラム 

 

 

ひろにわ子育て支援センター 

 曜

日 

支援センター 

サロン開所日・閉所日 

出張サロン 

（杷木・秋月・上秋月・ピッコロ） 

１ 月 サロン  

２ 火 サロン のびのび in 杷木 

3 水 サロン  

４ 木 サロン  

５ 金 サロン  

６ 土   

７ 日   

８ 月 サロン  

９ 火 サロン のびのび in 杷木 

１０ 水 サロン  

１１ 木 サロン  

１２ 金 サロン  

１３ 土   

１４ 日   

１５ 月   

１６ 火 サロン のびのび in 杷木 

１７ 水 サロン のびのび in 上秋月 

１８ 木 サロン  

１９ 金 サロン  

２０ 土   

２１ 日   

２２ 月 サロン のびのび in ピッコロ 

２３ 火 サロン のびのび in 杷木 

２４ 水 サロン のびのび in 杷木 

２５ 木 サロン  

２６ 金 サロン  

２７ 土   

２８ 日   

２９ 月 サロン  

３０ 火 サロン のびのび in 杷木（お休み） 

３１ 水 サロン  

 

７月２日(火)～５日(金) 

    『七夕製作 in ひろにわ』 

場所：ひろにわ支援センター内 

ペットボトルを使ってかわいい風鈴を作り

ます。 

期間中はいつでも作れます。 

ぜひお家で飾ってください♪ 

 

今月は、２日の 

杷木らくゆう館で 

身体測定ができます☆ 

青空が広がる日が多くなり、いよいよ夏本番を迎えました。 

支援センターでも晴れた日には、泥んこ遊びや水遊びを楽しんでい

ます。 

７月７日は七夕ですね。短冊に願い事を書くのは、織物上手な織姫

の様に、「物事が上達しますように」とお願いしたのが始まりだと

言われているそうです。支援センターにも笹を設置しているので、

お願い事を書いて飾ってくださいね。 

 

   ７月１７日(水) 

    １０：３０～１２：００ 

『ママと子ども達の楽しい時間 in 上秋月』 

(限定 10 組 要予約) 

場所：上秋月コミュニティセンター 

講師：田中 もとこ先生 

“抱っこヨガ”や“絵本とオルゴールのコンサー

ト”があります。親子で一緒に楽しみましょう♪ 

＊動きやすい恰好でご参加ください。 

＊水筒をご持参ください。 

 

おしらせ 

30 日（火）の 

「のびのび in 杷木」は 

お休みになります。 

令和 6年 ７月 1 日 発行 

開館 月～金曜日   １０時～１５時 

      ※祝祭日はお休みです 

場所 朝倉市入地 2607―1(ひろにわ保育所内) 

電話 ０８０－８３５２－４１７８(直通) 

ホームページ、ブログ等ございます。 

 
 

ひろにわ地域子育て支援センター 

みんなで「いただきます」   


