
 曜

日 

支援センター 

サロン開所日・閉所日 

出張サロン 

（杷木・立石・上秋月・ピッコロ） 

１ 木 サロン  

２ 金 サロン  

3 土   

４ 日   

５ 月 サロン  

６ 火 サロン のびのび in 杷木 

７ 水 サロン  

８ 木 サロン のびのび in ピッコロ 

９ 金 サロン  

１０ 土   

１１ 日   

１２ 月 振替休日  

１３ 火 サロン のびのび in 杷木 

１４ 水 サロン のびのび in 立石 

１５ 木 サロン  

１６ 金 サロン  

１７ 土   

１８ 日   

１９ 月 サロン 育児講座 

２０ 火 サロン のびのび in 杷木 

２１ 水 サロン  

２２ 木 サロン のびのび in 秋月 

２３ 金 天皇誕生日  

２４ 土   

２５ 日   

２６ 月 サロン  

２７ 火 サロン のびのび in 杷木 

２８ 水 サロン  

２９ 木 誕生会  

 

2 月 27 日（火）10：30～11：30 

「ベビーマッサージ体験 in 杷木」 

（5 組限定 要予約） 

場所：杷木らくゆう館 和室 

サロン『kokopua』の桑野さんに教えていただ

きます。お子さんとリラックスした時間を過ご

しませんか？ 

＊バスタオルをご準備ください。 

＊希望者はオイルも使用できます。 

＊予防接種の前後での参加はお控えください。 

 

≪1 月・2 月の連続講座≫ 

1 月 26日に「子どものことばと発達（理論編）」

の講座がありました。講師として言語聴覚士であ

ります、吉岡麻衣先生に来て頂きました。 

お子さんの“ことば”が出るまでの成長過程や

大人の関わり方等を教えて頂きました。 

“ことば”だけに着目するのではなく、身体や運

動面での発達の様子を観察し、その子に合った関

わり方を考える事が大切だそうです。お子さんと

の遊び方やことばの掛け方を具体的知る事ができ

ました。 

次の講座（2 月 19 日）は実践編となります。

お子さんと一緒にご参加いただき、実際の遊びの

中からことばを伸ばす方法や、お子さんとの遊び

方を個別でより詳しく教えて頂きます。 

ぜひご参加ください♪ 

 

 

 

2 月 22 日（木）10：０0～1２：０0 

「野菜の重ね煮講座 in 秋月」 

（６組限定・要予約） 

場所：秋月コミュニティセンター 

お野菜のパワーを十分に摂る事ができる、 

『野菜の重ね煮』。作り方やアレンジレシピを教

えて頂きます。 

 講師： 松川 直子先生 

（重ね煮・薬膳アドバイザー） 

 場所：秋月コミュニティセンター 

 参加費：２00円  

＊おにぎりをご持参ください。 

＊アレルギーのある方は予約の際にお伝え下さ

い。 

「子どものことばと発達」 

～子どものことばがぐんぐん伸びる 

声掛け術とは？～in ひろにわ（要予約） 

場所：ひろにわ保育所 ホール 

講師：吉岡 麻衣先生 

（ことばの教室ことりんく・言語聴覚士） 

（2 回目）実践編 

2 月 19 日（月）１０：１５～１１：４５ 

  ＊お子さんと一緒にご参加ください 

1 回目の理論編（１月２６日）でお子さんのこ

とばや成長の発達過程を学びました。 

2 回目の実践編で実際にお子さんと関りなが

ら、個別にて声掛けの方法を教えて頂きます。親

が我が子の専門家になる遊びのコツを一緒に学

びませんか？ 

インスタグラム 

 

 

ひろにわ子育て支援センター 
 

立石子育て広場からのお知らせ 

2 月 14 日（水）10：00～１１:３０ 

「味噌つくり in 立石」（10 組限定・要予約） 

場所：立石コミュニティセンター 

講師：マルヱ味噌工場長 上大川さん 

みんなで美味しいお味噌をつくりましょう♪ 

＊未就園児のみ託児あり。 

＊エプロン・三角巾をご用意ください。 

＊材料費は５00円です。 

出来上がりは 1キロ位になります。 

＊2 月 6日までのご予約をお願いします。 

  

のびのび出張サロンおこなっています。 

支援センターのスタッフが各地域のコミュニティに伺い子育てサロンを開催しています。 

杷 木・・・毎週火曜日：１０時～１５時 杷木らくゆう館 和室 

立 石・・・毎月第２又は４水曜日：１０時～１１時３０分 立石コミュニティセンター 

秋 月・・・偶数月の第４木曜日：１０時～１２時 秋月コミュニティセンター 

上秋月・・・奇数月の第３水曜日：１０時～１２時 上秋月コミュニティセンター 

ピッコロ・・毎月第 3 金曜日：１０時～１５時 親子支援館ピッコロ 

２月３日は節分ですね。節分の豆まきは、『邪気を追い払うもの』

なのだそうです。『邪気』とは、辞書によれば、素直でない、 

ねじけた気持ち・性質や悪気、そして人の身に病気を起こすと

信じられた悪い「気」のことを指しています。毎日忙しくてイ

ライラする事ありますよね。自分の中にある邪気（心の鬼）を

豆まきをして追い払いましょう！！ 

ひろにわ地域子育て支援センター 

今月は、６日の 

杷木らくゆう館でも 

身体測定ができます☆ 

令和 6年 2月 1日 発行 

開館 月～金曜日   １０時～１５時 

      ※祝祭日はお休みです 

場所 朝倉市入地 2607―1(ひろにわ保育所内) 

電話 ０８０－８３５２－４１７８(直通) 

ホームページ、ブログ等ございます。 

 

ひろにわ地域子育て支援センターのびのび（通称サロン）は月～金の 

１０時～１５時まで開いていますのでお好きな時間にお越しください。 

ご利用は無料です。室内のおもちゃや園庭で親子いっしょに遊びましょう。 

「木のおもちゃ」も用意していますのでたくさん触れて遊んでください。 

ランチタイムは１２時～１３時です。 

お昼ご飯をもってきてみんなで食べることもできます。 

 

2 月 8 日（木）10：30～12：00 

「季節の月齢フォト in ピッコロ」 

（５組限定 要予約） 

場所：親子支援館 ピッコロ 

撮影者：桑野さん（ママフォトグラファー） 

季節を感じられるようなアイテムや製作を用いて

月齢フォトを行います。 

お子さまの“可愛い♡”を思い出のお写真として

残しませんか？ 

 


