
 曜

日 

支援センター 

サロン開所日・閉所日 

出張サロン 

（杷木・立石・秋月・ピッコロ） 

１ 水 サロン のびのび in 立石 

２ 木 サロン  

3 金 文化の日  

４ 土   

５ 日   

６ 月 サロン（七五三製作）  

７ 火 サロン のびのび in 杷木 

８ 水 サロン  

９ 木 サロン  

１０ 金 サロン（育児講座）  

１１ 土   

１２ 日   

１３ 月 閉所  

１４ 火 サロン のびのび in 杷木 

１５ 水 サロン のびのび in 上秋月 

１６ 木 サロン  

１７ 金 サロン のびのび in ピッコロ 

１８ 土 サロン（13 日の振替）  

１９ 日   

２０ 月 サロン  

２１ 火 サロン のびのび in 杷木 

２２ 水 サロン（月齢フォト）  

２３ 木 勤労感謝の日  

２４ 金 サロン  

２５ 土   

２６ 日   

２７ 月 閉所  

２８ 火 サロン のびのび in 杷木（フォト） 

２９ 水 サロン  

３０ 木 サロン  

 

1１月 17 日（金）10：30～12：00 

「ベビーマッサージ体験 in ピッコロ」 

（5 組限定 要予約） 

場所：親子支援館 ピッコロ 

サロン『kokopua』の桑野さんに教えていただ

きます。お子さんとリラックスした時間を過ご

しませんか？ 

＊バスタオルをご準備ください。 

＊希望者はオイルも使用できます。 

＊予防接種の前後での参加はお控えください。 

 

ひろにわ保育所で改修工事が行われている為、 

『朝倉体育センターの研修室』にて 

支援センターを開所しています。 

＊住所：朝倉市宮野 2000－1 

「朝倉体育センター 研修室」 

＊第 2・第４月曜日は休館日の為、 

支援センターも閉所になります。 

10 月 26 日に秋月にて「秋散歩 in 秋月」があ

りました。 

天気も良く、お散歩も気持ち良かったです。 

ぜひ秋を探しに秋月に遊びに来てくださいね☆ 

 

 

 

 

令和 5年 １１月 1日 発行 

開館 月～金曜日   １０時～１５時 

      ※祝祭日はお休みです 

場所 朝倉市入地 2607―1(ひろにわ保育所内) 

（現在、“朝倉体育センター 研修室”にて開所） 

電話 ０８０－８３５２－４１７８(直通) 

ホームページ、ブログ等ございます。 

 

赤や黄色に色付いた木々の葉がひらひらと風に舞い落ち

て、色とりどりのじゅうたんのようにひろがっています。 

 朝夕はひときわ冷え込むようになり、少しずつ冬の訪れを

感じる季節になりました。寒暖差があるので、お子さんの体

調の変化には十分気を付けていきたいですね。 

ひろにわ地域子育て支援センター 

11 月 15 日（水）10：00～12：00 

「七五三散歩 in 上秋月」 

（10 組限定・要予約） 

場所：上秋月コミュニティセンター 

秋月の自然の中を一緒にお散歩しませんか？ 

＊必要な方はベビーカーや抱っこ紐をご持参く

ださい。 

のびのび出張サロンおこなっています。 

支援センターのスタッフが各地域のコミュニティに伺い子育てサロンを開催しています。 

杷 木・・・毎週火曜日：１０時～１５時 杷木らくゆう館 和室 

立 石・・・毎月第２又は４水曜日：１０時～１１時３０分 立石コミュニティセンター 

秋 月・・・偶数月の第４木曜日：１０時～１２時 秋月コミュニティセンター 

上秋月・・・奇数月の第３水曜日：１０時～１２時 上秋月コミュニティセンター 

ピッコロ・・毎月第 3 金曜日：１０時～１５時 親子支援館ピッコロ 

インスタグラム 

 

 

ひろにわ子育て支援センター 

立石子育て広場からのお知らせ 

11 月 1 日（水）10：00～11：30 

「子どもに届く“ほめ方としかり方”in 立石」 

場所：立石コミュニティセンター 

 講師：江上 千代美先生 

（福岡県立大学教授） 

 日々の子育ての中で、お子さんにどのよう

な言葉かけをしたら伝わるのか、“子育てのコ

ツ”をお話してくれます。 

＊託児の予約は締め切りました。 

11 月 10 日（金）10：15～11：45 

「親子でエンジョイ・スポーツ in ひろにわ」 

（要予約） 

場所：朝倉体育センター 体育館  

講師：渡邉 貴裕先生（運動指導責任者） 

   秋月 美紀先生（ヨガインストラクター） 

前半は大きなトランポリンを使って体を動か

したり、ハイハイレースをします。 

後半は大人メインでヨガを楽しみます♪ 

親子でエンジョイ・スポーツ✊ 

＊動きやすい格好でご参加ください。 

＊水筒をご持参ください。 

11 月６日（月）～1５日（水） 

「七五三の製作」 

千歳飴の袋を製作します☆ 

トトロのお腹に手形や足型を押し 

たり、お子さんに絵を描いてもら 

ったりしたいと思っています♪ 

 

朝倉体育センターの 

使用状況等により、 

変更等ありますので、 

ご確認お願いいたします。 

11 月 28 日（火）10：30～12：00 

「季節の月齢フォト in 杷木」 

（５組限定 要予約） 

場所：杷木らくゆう館 和室 

撮影者：桑野さん（ママフォトグラファー） 

季節を感じられるようなアイテムや製作を用いて

月齢フォトを行います。 

お子さまの“可愛い♡”を思い出のお写真として

残しませんか？ 

＊11 月 22 日（水）に支援センターでも月齢フ

ォトを行います☆（５組限定 要予約） 

（時間１０:３０～１２:００） 

 


