
9 月 15 日（金）10：30～11：30 

「ベビーマッサージ体験 in ピッコロ」 

（5 組限定 要予約） 

場所：親子支援館ピッコロ 

サロン『kokopua』の桑野あゆみ先生に教えて

いただきます。お子さんとリラックスした時間を

過ごしませんか？ 

＊バスタオルをご準備ください。 

＊希望者はオイルも使用できます。 

＊予防接種の前後での参加はお控えください。 

 

 曜

日 

支援センター 

サロン開所日・閉所日 

出張サロン 

（杷木・立石・秋月・ピッコロ） 

１ 金 サロン  

２ 土 サロン（8月28日の振替）  

3 日   

４ 月 サロン  

５ 火 サロン のびのび in 杷木 

６ 水 サロン  

７ 木 サロン  

８ 金 サロン（月齢フォト）  

９ 土   

１０ 日   

１１ 月 閉所日  

１２ 火 サロン（敬老の日の製作） のびのび in 杷木 

１３ 水 サロン  

１４ 木 サロン  

１５ 金 サロン のびのび in ピッコロ 

１６ 土 サロン（育児講座）  

１７ 日   

１８ 月 敬老の日  

１９ 火 サロン のびのび in 杷木（フォト） 

２０ 水 サロン のびのび in 立石 

２１ 木 サロン  

２２ 金 サロン  

２３ 土   

２４ 日   

２５ 月 閉所日  

２６ 火 サロン のびのび in 杷木 

２７ 水 サロン のびのび in 上秋月 

２８ 木 サロン  

２９ 金 サロン  

３０ 土 サロン（25 日の振替）  

 

9 月 16 日（土）10：30～11：30 

「毎日の献立作りのコツ」（要予約） 

講師：梶原 優子先生（栄養士） 

場所：朝倉体育センター 会議室 

ちょっとしたコツで、毎日の献立つくりが楽に

なるかも…栄養士の先生にそのヒントをお聞

きします。ぜひご参加下さい♪ 

＊未就園児のみ託児あり。（定員 7名・要予約） 

 託児場所：朝倉体育センター研修室 

 

ひろにわ保育所で改修工事が行われている為、 

『朝倉体育センターの研修室』にて 

支援センターを開所しています。 

＊住所：朝倉市宮野 2000－1 

「朝倉体育センター 研修室」 

＊第 2・第４月曜日は休館日の為、 

支援センターも閉所になります。 

 

 

 

 

のびのび出張サロンおこなっています。 

支援センターのスタッフが各地域のコミュニティに伺い子育てサロンを開催しています。 

杷 木・・・毎週火曜日：１０時～１５時 杷木らくゆう館 和室 

立 石・・・毎月第２又は４水曜日：１０時～１１時３０分 立石コミュニティセンター 

秋 月・・・偶数月の第４木曜日：１０時～１２時 秋月コミュニティセンター 

上秋月・・・奇数月の第３水曜日：１０時～１２時 上秋月コミュニティセンター 

ピッコロ・・毎月第 3 金曜日：１０時～１５時 親子支援館ピッコロ 

インスタグラム 

 

 

ひろにわ子育て支援センター 

9 月２７日（水）10：00～12：00 

「野菜を使ったお惣菜作り in 上秋月」 

（５組限定・要予約） 

場所：上秋月コミュニティセンター 

 講師：内田 勝恵さん 

お野菜をたっぷり使ってお料理をします     

おにぎりは持って来て下さいね     

＊材料費：１００円 

＊エプロン・三角巾をご持参ください。 

＊必要な方はおんぶ紐をご準備下さい。 

 

9 月 19 日（火）10：30～12：00 

「季節の月齢フォト in 杷木」 

（５組限定 要予約） 

場所：杷木らくゆう館 和室 

撮影者：桑野あゆみ先生 

（ママフォトグラファー） 

季節を感じられるようなアイテムや製作を用い

て月齢フォトを行います。 

お子さまの“可愛い♡”を思い出のお写真とし

て残しませんか？ 

＊９月８日（金）に支援センターでも月齢フォ

トを行います☆（５組限定 要予約） 

（時間１０:３０～１２:００） 

令和 5年 9月 1日 発行 

開館 月～金曜日   １０時～１５時 

      ※祝祭日はお休みです 

場所 朝倉市入地 2607―1(ひろにわ保育所内) 

（現在、“朝倉体育センター 研修室”にて開所） 

電話 ０８０－８３５２－４１７８(直通) 

ホームページ、ブログ等ございます。 

 

≪お願い≫ 

支援センターに戻った際、牛乳パックで 

お家作りをしたいと思います。 

現在牛乳パックと新聞紙を集めています。 

ご家庭にありましたらお持ち頂けると助かります。 

よろしくお願い致します。 

 

朝倉体育センターの 

使用状況等により、 

変更等ありますので、 

ご確認お願いいたします。 

外に出ればまだまだ汗ばむ季節ではありますが、少しずつ秋の

訪れを感じるようになりました。 

秋の始まりというと少し寂しく感じるかもしれません。しか

し、多くの植物にとっては実りの秋、昆虫たちにとっては次の

世代へのバトンタッチや冬越しに向けて活発に活動する時期。 

お散歩に行くと様々な生き物との出会いを楽しめそうですね。 

ひろにわ地域子育て支援センター 

立石子育て広場からのお知らせ 

9 月 20 日（水）10：00～11：30 

「お月見団子作り＆おしゃべり会 in 立石」

（要予約） 

場所：立石コミュニティセンター 

お月見団子を作ります      

作った後は食べながらお話をして楽しみ

ましょう♪ 

＊材料費：１００円 

＊エプロン・水筒をご持参ください。 

＊必要な方はおんぶ紐をご準備下さい。 

≪１０月のお知らせ≫ 

１０月２日（月）～１０月６日（金）に秋冬物のおゆ

ずり会を行います。小さくなった洋服や小物などがあ

りましたら、お持ちいただけるようお願いします。 

衣類以外の物はご相談ください。 

※サイズごとに分けて、９月２６日（火）～９月３０

日（土）までにお持ちください。 

※シミや汚れなどない、出来るだけ状態の良いもので 

お願いします。 


