
6 月 16 日（金）10：30～11：30 

「骨盤ヨガ in ピッコロ」（要予約） 

場所：親子支援館 ピッコロ 

講師：松川 直子先生 

固まった体をほぐして自分を労わってあげましょう☆

体がすっきりしますよ。 

＊バスタオルと水筒をご持参ください。 

＊動きやすい服装でご参加ください。  

 

 

6 月 13 日（火）10：30～11：30 

「ベビーマッサージ体験 in 杷木」 

（5 組限定 要予約） 

場所：杷木らくゆう館 和室 

サロン『kokopua』の桑野あゆみ先生に教えて

いただきます。お子さんとリラックスした時間

を過ごしませんか？ 

＊バスタオルをご準備ください。 

＊希望者はオイルも使用できます。 

＊予防接種の前後での参加はお控えください。 

 

6 月 20 日（火）10：15～11：45 

「虫歯菌をやっつけろ！in 杷木」 

（要予約） 

場所：杷木らくゆう館 和室 

 講師：中村 康平先生 

（わかみやデンタルクリニック 院長） 

歯磨きの方法や、お子さまの歯の悩みに

ついて、歯医者さんに聞いてみません

か？ 

＊まだ歯ブラシをお使いでないお子さん

はガーゼ等お持ちください。 

 曜

日 

支援センター 

サロン開所日・閉所日 

出張サロン 

（杷木・立石・秋月・ピッコロ） 

１ 木 サロン  

２ 金 サロン  

3 土   

４ 日   

５ 月 サロン  

６ 火 サロン のびのび in杷木（身体測定） 

７ 水 サロン  

８ 木 サロン  

９ 金 サロン  

１０ 土   

１１ 日   

１２ 月 閉所  

１３ 火 サロン のびのび in杷木（ベビーマッサージ） 

１４ 水 サロン のびのび in 立石 

１５ 木 サロン  

１６ 金 サロン のびのび in ピッコロ 

１７ 土 サロン（月曜日の振替） 育児講座 

１８ 日   

１９ 月 サロン  

２０ 火 サロン のびのび in 杷木（講座） 

２１ 水 サロン  

２２ 木 サロン のびのび in 秋月 

２３ 金 サロン（月齢フォト）  

２４ 土   

２５ 日   

２６ 月 閉所  

２７ 火 サロン のびのび in 杷木（英語） 

２８ 水 サロン  

２９ 木 サロン  

３０ 金 サロン誕生会・身体測定  

 

 

 

インスタグラム 

 

 

ひろにわ子育て支援センター 

令和 5年 6月 1日 発行 

開館 月～金曜日   １０時～１５時 

      ※祝祭日はお休みです 

場所 朝倉市入地 2607―1(ひろにわ保育所内) 

（現在、“朝倉体育センター 研修室”にて開所） 

電話 ０８０－８３５２－４１７８(直通) 

ホームページ、ブログ等ございます。 

 

 あじさいの花が少しずつ色付きはじめ、梅雨の気配を感じる

季節となりました。雨の日は外に出たくなくなりますね。でも

葉っぱの上の雨粒や水たまりの波紋、ゆっくり動くかたつむり

…素敵な出会いも沢山あります。お子さんと雨の日に探検する

のも楽しいかもしれませんね。今月も様々なイベントや講座を

行います。ぜひ支援センターに遊びに来て下さいね。 

6 月 22 日（木）10：15～11：45 

「和紙で作るフレグランスフラワーin 秋月」 

（10 組限定 要予約） 

場所：秋月コミュニティセンター 

   講師：筑前秋月和紙処 井上さん 

色とりどりの和紙から色を選んで、オリジナルのペーパーフ

ラワーを作ります。そのペーパーフラワーにアロマで香りを

付けて、フレグランスフラワーを一緒に作りませんか？ 

材料費：2本で 600 円 

6 月 23 日（金）10：30～12：00 

「季節の月齢フォト in ひろにわ」 

（５組限定 要予約） 

場所：朝倉体育センター 研修室 

撮影者：桑野 あゆみ先生 

（ママフォトグラファー） 

季節を感じられるようなアイテムや製

作を用いて月齢フォトを行います。お

子さまの“可愛い♡”を思い出のお写

真として残しませんか？ 

 

立石子育て広場からのお知らせ 

6 月 14 日（水）10：00～11：30 

「防災講座 in 立石」（要予約） 

場所：立石コミュニティセンター 

 講師：早野 邦重さん（防災士） 

お子さんと共に安全に避難する方法や、防

災に備えるポイントを教えて頂きます。 

ぜひご参加下さい。 

のびのび出張サロンおこなっています。 

支援センターのスタッフが各地域のコミュニティに伺い子育てサロンを開催しています。 

杷 木・・・毎週火曜日：１０時～１５時 杷木らくゆう館 和室 

立 石・・・毎月第２又は４水曜日：１０時～１１時３０分 立石コミュニティセンター 

秋 月・・・偶数月の第４木曜日：１０時～１２時 秋月コミュニティセンター 

上秋月・・・奇数月の第３水曜日：１０時～１２時 上秋月コミュニティセンター 

ピッコロ・・毎月第 3 金曜日：１０時～１５時 親子支援館ピッコロ 

ひろにわ保育所で改修工事が行われている為、 

『朝倉体育センターの研修室』にて 

支援センターを開所しています。 

＊住所：朝倉市宮野 2000－1 

「朝倉体育センター 研修室」 

＊第 2・第４月曜日は休館日の為、 

支援センターも閉所になります。 

 

6 月 17 日（土）10：30～11：30 

「楽しい運動教室 in ひろにわ」要予約 

場所：朝倉体育センター 剣道場 

講師：渡邉 貴裕先生（運動指導責任者） 

跳んだり、走ったり、ボールで遊んだり… 

親子で一緒に運動遊びを楽しみましょう！ 

＊今回は 3 歳児（年少）～小学生のお子さ

んが対象になります。０・１・２歳児の

お子さんは研修室にて遊ぶことができま

す。託児もあります。（要予約） 

＊動きやすい服装でご参加ください。 

＊水筒をご持参下さい。 

6 月 27 日（火）10：30～11：30 

「英語で遊ぼう in 杷木」 

（5 組限定 要予約） 

場所：杷木らくゆう館 和室 

講師：田中 明子先生 

英語の歌を歌ったり、絵本を読んだり、

英語に触れる空間を楽しみましょう♪ 

ひろにわ地域子育て支援センター 

6 月号 
 

のびのび通信 


