
 曜日  活動内容 

１ 日  年始休み 

２ 月  年始休み 

3 火  年始休み 

４ 水 サロン 凧つくり～13 日まで 

５ 木 サロン  

６ 金 サロン  

７ 土  今月は、10 日の 

杷木らくゆう館でも 

身体測定ができます☆ 

８ 日  

９ 月  

１０ 火 サロン のびのび in 杷木 

１１ 水 サロン  

１２ 木 サロン  

１３ 金 サロン  

１４ 土   

１５ 日   

１６ 月 サロン  

１７ 火 サロン のびのび in 杷木 

１８ 水 サロン  

１９ 木 サロン のびのび in 上秋月 

２０ 金 サロン のびのび in ピッコロ 

２１ 土 サロン 10 時～12 時まで開所 

２２ 日   

２３ 月 サロン  

２４ 火 サロン のびのび in 杷木 

２５ 水 サロン のびのび in 立石 

２６ 木 サロン  

２７ 金 サロン 育児講座 

２８ 土   

２９ 日   

３０ 月 サロン 誕生会・身体測定 

３１ 火 サロン のびのび in 杷木 

 

 

 

 

１２月は杷木らくゆう館にて“ミニクリスマス会”をしました。 

杷木の事務所、図書館の司書さん、 

田中明子先生に来て頂いて、 

楽しい時間を過ごすことが出来ました☆ 

ご参加ありがとうございました。 

1 月号 
 

 のびのび通信  
ひろにわ地域子育て支援センター 

新年あけましておめでとうございます。今年の干支は「卯

（うさぎ）」です。うさぎの跳躍する姿から「飛躍」や「向上」

の年と言われています。新しい事を始めてみるのもいいかも

しれませんね。寒い日が続きますが、ぜひ遊びに来て下さい

ね。スタッフ一同お待ちしております。 

立石子育て広場からのお知らせ 

   １月 25 日（水） 10：00～11：30 

  「鬼のお面作りと豆まき in 立石」 

（10 組限定 要予約） 

場所：立石コミュニティセンター 

紙袋を使って鬼のお面作りをします。 

その後、豆まきもします。 

お楽しみに♪ 

令和 5年 1月 1日 発行 

開館 月～金曜日   １０時～１５時 

      ※祝祭日はお休みです 

場所 朝倉市入地 2607―1(ひろにわ保育所内) 

電話 ０８０－８３５２－４１７８(直通) 

ホームページ、ブログ等ございます。 

 

インスタグラム 

 

 

ひろにわ子育て支援センター

4」 

＊イベントや育児講座は、感染拡大などの状況によっては中止する事もあります。ご了承下さい。 

ご利用の際のお願い 

・大人の方はマスクの着用 

・入室前の検温と入室後の手指の消毒 

・お子さんやご家族の方に風邪に類似した症状がある場合は利用をご遠慮下さい 

 

1 月 27 日（金）10：15～11：45 

「親子で楽しむ運動遊び in ひろにわ」 

～年齢に合わせた運動遊びの紹介～（要予約） 

場所：ひろにわ保育所 ホール 

講師：池部 祥太郎先生（作業療法士） 

＊未就園児のみ託児あり。（7 名限定） 

前半は講座で、後半にお子さまと一緒に運動遊び

をします。年齢や発達に合わせた遊びを紹介して

くださいます。一緒に楽しみましょう♪ 

＊動きやすい格好でお越しください。 

 

のびのび出張サロンおこなっています。 

支援センターのスタッフが各地域のコミュニティに伺い子育てサロンを開催しています。 

杷 木・・・毎週火曜日：１０時～１５時 杷木らくゆう館 和室 

立 石・・・毎月第２又は４水曜日：１０時～１１時３０分 立石コミュニティセンター 

秋 月・・・偶数月の第４木曜日：１０時～１２時 秋月コミュニティセンター 

上秋月・・・奇数月の第３水曜日：１０時～１２時 上秋月コミュニティセンター 

ピッコロ・・毎月第 3 金曜日：１０時～１５時 親子支援館ピッコロ 

１月 19 日（木）10：00～12：00 

「味噌作り in 上秋月」 

（10 組限定 要予約） 

場所：上秋月コミュニティセンター 

きれいな水で作った、上秋月産の大豆で手作りみ

そを作ります。 

美味しいお味噌が簡単に作れます。 

気軽にご参加ください☆ 

参加費：300円 

＊エプロン・三角巾をご準備下さい。 

＊おんぶ紐など必要な方はご持参ください。 

 

１月２０日（金）10：30～11：30 

「ベビーマッサージ体験 in ピッコロ」 

（５組限定 要予約） 

場所：親子支援館 ピッコロ 

サロン『kokopua』の桑野あゆみ先生に教えてい

ただきます。お子さんとリラックスした時間を過

ごしませんか？ 

＊バスタオルをご準備ください。 

＊希望者はオイルも使用できます。 

＊予防接種の前後での参加はお控えください。 

「大丈夫！子育て順調！順調よ！」 

の講座の感想 

先月、幼児教育専門家であります熊丸みつ子先生

の講座がありました。参加頂いた方の感想をご紹介

します。 

・日々の子育ては悩みだらけでしたが、本日のお話

を聞いて、“ありのままでいい”と自信を持つこと

が出来ました。 

・とても心に残るお話でした。幸せになる権利があ

る。それは子どもはもちろん、自分自身にもあて

はまるなと思いました。 

・子どもは、色々な人やまわりの事を吸収して成長

しているので、子どものペースで大きくなるのを

楽しみに、これからも子育てしていきたい。 

・ぜひまた聞きたいです。怒っては落ち込んでの繰

り返しの毎日ですが、“愛があれば大丈夫！”と再

確認できました！ 

・人は人と関わる事で“人”になっていくのだと改

めて気づかされました。人としての誕生から、褒

められ（認められ）、叱られ、人間力を磨いていく

のだと思いました。 

とても楽しく、感動するお話でしたね。肩の力を

抜いて子育てを一緒に楽しんでいきましょう。 

ご参加ありがとうございました。 


