
 曜日  活動内容 

１ 火 サロン 今月は、１日の 

杷木らくゆう館でも 

身体測定ができます☆ 

２ 水 サロン 

3 木  

４ 金 サロン  

５ 土   

６ 日   

７ 月 サロン 千歳飴袋作り～11日まで 

８ 火 サロン のびのび in 杷木 

９ 水 サロン のびのび in 立石 

１０ 木 サロン  

１１ 金 サロン  

１２ 土   

１３ 日   

１４ 月 サロン  

１５ 火 サロン のびのび in 杷木 

１６ 水 サロン のびのび in 上秋月 

１７ 木 サロン 育児講座 

１８ 金 サロン のびのび in ピッコロ 

１９ 土   

２０ 日   

２１ 月 サロン  

２２ 火 サロン のびのび in 杷木 

２３ 水   

２４ 木 サロン  

２５ 金 サロン  

２６ 土   

２７ 日   

２８ 月 サロン 誕生会 

２９ 火 サロン のびのび in 杷木 

３０ 水 サロン 身体測定 

 

 

 

11月号 
 

 のびのび通信  
ひろにわ地域子育て支援センター  色とりどりの落ち葉やさまざまな形のどんぐりなど、秋の

自然はお子さんにとって宝の山ですね。先月はお散歩やいも

ほり、ハロウィン会を楽しみました。今月も天気の良い日に

はお散歩をしたり、園庭で遊びたいと思います。ぜひ動きや

すい格好で遊びに来てくださいね。 

 

立石子育て広場からのお知らせ 

  11 月 9 日（水） 10：00～11：30 

 「絵本読みとマジックカード作り in 立石」 

     （10 組限定 要予約） 

場所：立石コミュニティセンター 

絵本を読んだり、絵が変わる“マジックカード”

を作ります☆ 

 

令和４年 11 月 1日 発行 

開館 月～金曜日   １０時～１５時 

      ※祝祭日はお休みです 

場所 朝倉市入地 2607―1(ひろにわ保育所内) 

電話 ０８０－８３５２－４１７８(直通) 

ホームページ、ブログ等ございます。 

 

11 月 18 日（金） 10：30～11：30 

「ベビーマッサージ体験 in ピッコロ」 

（5 組限定 要予約） 

場所：親子支援館 ピッコロ 

サロン『kokopua』の桑野あゆみ先生に教え

ていただきます。お子さんとリラックスした

時間を過ごしませんか？ 

＊バスタオルをご準備ください。 

 

インスタグラム 

 

 

ひろにわ子育て支援センター

4」 

11 月 16 日（水）10：00～12：00 

「七五三詣りとお散歩 in 上秋月」 

（10 組限定 要予約） 

場所：上秋月コミュニティセンター 

千歳あめ袋を持って、神社へお詣りに行きます。 

紅葉を見ながら一緒にお散歩しましょう。 

＊歩きやすい格好でお越しください。 

＊水筒をご持参ください。 

ご利用の際のお願い 

・大人の方はマスクの着用や入室前の検温と入室後の手指の消毒 

・お子さんやご家族の方に風邪に類似した症状がある場合は利用をご遠慮下さい 

 

11 月 17 日（木）10：15～11：45 

 「絵本の読み方・選び方 in ひろにわ」 

             （要予約） 

場所：朝倉生涯学習センター AVホール 

講師：高田 尚久氏（こどものとも社 職員） 

親子で本を読む時間はお互いの温もりを感じ

ながら、さまざまな世界に旅立てる楽しいひ

と時ですね。本のある子育て始めてみません

か？ 

＊未就園児のみ託児あり。（7 組限定） 

 託児場所：生涯学習センター 和室３ 

1１月 2 日（水）11：30～13：00 

「相談・お話し会 in ひろにわ」 

場所：ひろにわ地域子育て支援センター内 

「運動療育センターすきっぷ」から 

作業療法士の池部祥太郎先生が来て下さい

ます。お子さんの身体の発達や動き、言葉

など気になる事について気軽に質問した

り、発達を伸ばすおすすめの遊び等教えて

頂けます。ぜひ遊びに来て下さい☆ 

のびのび出張サロンおこなっています。 

支援センターのスタッフが各地域のコミュニティに伺い子育てサロンを開催しています。 

杷 木・・・毎週火曜日：１０時～１５時 杷木らくゆう館 和室 

立 石・・・毎月第２又は４水曜日：１０時～１１時３０分 立石コミュニティセンター 

秋 月・・・偶数月の第４木曜日：１０時～１２時 秋月コミュニティセンター 

上秋月・・・奇数月の第３水曜日：１０時～１２時 上秋月コミュニティセンター 

ピッコロ・・毎月第 3 金曜日：１０時～１５時 親子支援館ピッコロ 

11 月 15 日（火）10：30～11：30 

「英語で遊ぼう in 杷木」 

（5 組限定 要予約） 

場所：杷木らくゆう館 和室 

  講師：田中 明子先生 

英語のうたを歌ったり、絵本を読んだり、英語

に触れる空間を楽しみましょう♪ 

 

親子 de 音遊び 

先月の「親子 de 音遊び」の講座では音楽療法士であ

ります近藤美和子先生に来て頂きました。 

太鼓を叩きながら挨拶をしたり、親子でわらべ歌を楽し

んだり、音に合わせて体を動かしました。また、絵本読

みや様々な音に合わせて絵を描く“音絵”遊びをしまし

た。初めは緊張していたお子さんも様々な楽器の音に触

れて、少しずつ自分を出せるようになり楽しんで参加し

てくれました。近藤先生の「お子さんにとってお母さん

の声は大事なお守りのようなもの。沢山歌って欲しい」

との言葉が印象的でした。子育て中は忙しくて、なかな

か自分の時間を持つ余裕がありませんね。そんな時こそ

歌を歌ったり音楽を聴く時間を作ってみませんか。大人

が歌や音楽を楽しむ姿を見て、お子さんも音楽に興味を

持つようになりますし、何より自分の人生が豊かなもの

になっていけたらと思います。 

 

12 月 7 日（水）10:00～11:30 

「前向きな言葉かけと叱り方 

in 立石」 

講師：江上 千代美先生 

場所：立石コミュニティセンター 

12 月 12 日（月）10：15～11:45 

講師：熊丸 みつ子先生 

場所：ひろにわ保育所 ホール 

子育てが楽しくなるようなお話で

す。 

。。 

12 月のイベントの紹介 

音絵 


