
1２月２３日（木）10：00～12：00 

「前向き子育て講座 in 秋月」 

（10 組限定 要予約） 

場所：秋月コミュ二ティセンター 

 講師：江上 千代美先生（福岡県立大学教授） 

誰だって子育て中は迷い悩みます。「なぜこんなこ

とをするのかな？」という日常の小さな悩みにお答

えして頂きます。一緒に子育てについてお話ししま

せんか？ 

1２月 1７日（金）10：00～12：00 

「お正月飾り作り in ピッコロ」 

（６組限定 要予約） 

場所：親子支援館ピッコロ 

苔玉を使ってお正月飾りを作りませんか？ 

かわいい飾りが簡単に作れますよ♪ 

＊材料費：200 円 

12 月２１日（火）10：30～12：00 

「簡単ストレッチとクリスマス会 in 杷木」 

（10 組限定 要予約） 

場所：杷木らくゆう館 和室 

講師：田中 亜矢子さん 

テニスボールを使用して身体をほぐしていき

ます。毎日育児や家事を頑張っている身体をい

たわってあげませんか？ 

その後はミニクリスマス会を行います。 

お楽しみに☆ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

曜日 　　　　活動内容
1 水 サロン
2 木 サロン
3 金 サロン
4 土
5 日
6 月 サロン
7 火 サロン のびのびｉｎ杷木
8 水 サロン のびのびｉｎ立石
9 木 サロン
10 金 サロン
11 土
12 日
13 月 サロン
14 火 サロン のびのびｉｎ杷木
15 水 サロン
16 木 サロン
17 金 サロン のびのびｉｎピッコロ
18 土
19 日
20 月 サロン 育児講座
21 火 サロン のびのびｉｎ杷木
22 水 サロン 誕生会
23 木 サロン のびのびin秋月
24 金 サロン 身体測定
25 土
26 日
27 月 サロン
28 火 サロン 御用納め
29 水
30 木
31 金

 のびのび通信  
ひろにわ地域子育て支援センター 

＊イベントや育児講座は、感染拡大などの状況によっては中止する事もあります。ご了承下さい。 

ご利用の際のお願い 

・大人の方はマスクの着用 

・入室前の検温と入室後の手指の消毒 

・お子さんやご家族の方に風邪に類似した症状がある場合は利用をご遠慮下さい 

 

 

のびのび出張サロンおこなっています。 

支援センターのスタッフが各地域のコミュニティに伺い子育てサロンを開催しています。 

杷 木・・・毎週火曜日：１０時～１５時 杷木らくゆう館 和室 

立 石・・・毎月第２又は４水曜日：１０時～１１時３０分 立石コミュニティセンター 

秋 月・・・偶数月の第４木曜日：１０時～１２時 秋月コミュニティセンター 

上秋月・・・奇数月の第３水曜日：１０時～１２時 上秋月コミュニティセンター 

ピッコロ・・毎月第 3 金曜日：１０時～１５時 親子支援館ピッコロ 

令和 3年 1２月 1 日 発行 

開館 月～金曜日   １０時～１５時 

      ※祝祭日はお休みです 

場所 朝倉市入地 2607―1(ひろにわ保育所内) 

電話 ０８０－８３５２－４１７８(直通) 

ホームページ、ブログ等ございます。 

 

今月は、７日（火）の 

杷木らくゆう館でも、 

身体測定ができます☆ 

12 月 20 日（月）10：３0～12：00 

「子どものことばと発達」 

～関わり方や声掛けの方法の実践～ 

（託児８名限定 要予約） 

場所：朝倉市生涯学習センター ＡＶホール 

講師：吉岡 麻衣先生（ことりんく代表 言語聴覚士） 

前半の講座では、お子さんが“ことば”をどのよ

うに覚え、話すようになるのかを学びます。 

後半では、託児室へ移動して、お子さんを交えて

言葉かけの方法を実践形式で教えて頂きます。 

ぜひご参加ください。 

＊人数把握のため予約をお願いします。 

 

あっという間に時は過ぎ、今年も残りひと月となりました。 

寒い日が続いていますが、今年の冬至は 12 月 22 日（水）だそうで

す。冬至の風習として柚子湯がありますが、この習慣は江戸時代からあ

ったようです。「冬至」を「湯治」にかけ、「柚子」を「融通が利く」（＝

体が丈夫）にかけて、お風呂屋さんが始めたとされています。江戸っ子

ならではのしゃれたイベントですね。 

11 月 17 日（水）に上秋月から秋月の黒門まで

お散歩に行きました。紅葉も綺麗でとても気持ち

が良かったですよ♪ 

 

立石子育て広場からのお知らせ 

１２月８日（水） 10：00～11：30 

「クリスマス飾り作り in 立石」 

（10 組限定 要予約） 

場所：立石コミュニティセンター 

トイレットペーパーの芯で 

クリスマスの飾りを作ります。 

１２月 
 

アロマでハンドクリームを作ろう！ 

好きな香りを選んで、お気に入りのハンドクリームを作り

ませんか？準備の都合上、ご予約をお願いします。 

材料費：300円／３０ｍｌ  

（＊容器が必要な方は、別途 100円かかります） 

日程：12 月 3 日（金）・6 日（月）・13 日（月） 

場所：ひろにわ子育て支援センター 

今年はコロナウイルスの感染拡大を受け、支援セン

ターも休所させて頂く事もありましたが、皆さまのお

かげで今年も楽しく過ごすことができました。 

来年は 1 月 4 日（火）から支援センターは開所して

おりますので、ご利用ください。 

ご利用下さい☆ 

杷木は休館 

 


