
11 月 15 日（月）13：30～16：00 

「基本的生活習慣の習得について」 

（10 組限定 要予約） 

場所：杷木らくゆう館 AV ホール 

講師：江上 千代美先生（福岡県立大学教授） 

子育てをしていると、楽しい事もあれば、戸惑い

や不安・イライラすることもありますよね。子育

てを頑張るパパ・ママが前向きに子育てできるよ

うな、子育てに役立つ講座です。ぜひご参加くだ

さい。 

＊人数把握のため予約をお願いします。 

＊未就園児に限り託児を行います。 

（託児室：和室大  託児 6 名まで） 
前向き子育て講座 in のびのび 

講師：江上 千代美先生（福岡県立大学 教授） 

子育てには悩みがつきもの。「もっと楽しい子育

てにしたい」とは誰しもが思うものではないでし

ょうか？子育てには、わかりやすいコツがありま

す。子どもといい関係を作り、子どものやる気を

育てるためのヒントを一緒に学んだり、日頃の子

育ての悩みをお話ししませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

＊個別におはなししたい場合は、事

前にお知らせください。 

 

11 月 1７日（水）10：00～12：00 

「秋散歩（七五三詣り）in 上秋月」 

（10 組限定 要予約） 

場所：上秋月コミュ二ティーセンター 

紅葉を見ながら上秋月コミュニティー近く

の神社へ散歩に行きます。 

＊必要な方は、抱っこ紐やおんぶ紐、ベビー

カーなどをご用意下さい。 

＊人数把握のため予約をお願いします。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

曜日 　　　　活動内容
1 月 サロン
2 火 サロン のびのびｉｎ杷木
3 水
4 木 サロン
5 金 サロン
6 土
7 日
8 月 サロン
9 火 サロン のびのびｉｎ杷木
10 水 サロン のびのびｉｎ立石
11 木 サロン
12 金 サロン
13 土
14 日
15 月 サロン 育児講座
16 火 サロン のびのびｉｎ杷木
17 水 サロン のびのびｉｎ上秋月
18 木 サロン
19 金 サロン のびのびｉｎピッコロ
20 土
21 日
22 月 サロン
23 火
24 水 サロン
25 木 サロン
26 金 サロン 誕生会
27 土
28 日
29 月 サロン 身体測定
30 火 サロン のびのびｉｎ杷木

 のびのび通信  
ひろにわ地域子育て支援センター 

＊イベントや育児講座は、感染拡大などの状況によっては中止する事もあります。ご了承下さい。 

ご利用の際のお願い 

・大人の方はマスクの着用 

・入室前の検温と入室後の手指の消毒 

・お子さんやご家族の方に風邪に類似した症状がある場合は利用をご遠慮下さい 

 

 

のびのび出張サロンおこなっています。 

支援センターのスタッフが各地域のコミュニティに伺い子育てサロンを開催しています。 

杷 木・・・毎週火曜日：１０時～１５時 杷木らくゆう館 和室 

立 石・・・毎月第２又は４水曜日：１０時～１１時３０分 立石コミュニティセンター 

秋 月・・・偶数月の第４木曜日：１０時～１２時 秋月コミュニティセンター 

上秋月・・・奇数月の第３水曜日：１０時～１２時 上秋月コミュニティセンター 

ピッコロ・・毎月第 3 金曜日：１０時～１５時 親子支援館ピッコロ 

令和 3年 1１月 1 日 発行 

開館 月～金曜日   １０時～１５時 

      ※祝祭日はお休みです 

場所 朝倉市入地 2607―1(ひろにわ保育所内) 

電話 ０８０－８３５２－４１７８(直通) 

ホームページ、ブログ等ございます。 

 

今月は、２日（火）の 

杷木らくゆう館でも、 

身体測定ができます☆ 

 

昼夜の寒暖の差もだんだんと大きくなり、少しずつ冬の訪れを感じま

す。遠くの山を見ると、ところどころに紅葉が見られるようになりまし

た。１１月 15 日は七五三です。三歳の男女の「髪起き」、五歳男子の

「袴着（はかまぎ）」、七歳女子の「帯解き」のお祝いをまとめて「七五

三」と呼ぶようになりました。神社に行くと、お参りをするお子さんた

ちに会えるかもしれませんね。 

『絵本の読み方・選び方』 

の講座に行って来ました！ 

 

こどもの友社の高田さんを講師にむかえ、どんな絵本

が良い絵本か、大人から絵本を読んでもらう事が子ど

もにとっていかに大切か、などを教えていただきまし

た。 

絵本を読んであげる事は、想像力、人の話しを聞く力

が養われ、言葉の獲得に繋がるそうです。そして、読

み聞かせをしている時にひざの上や横に子どもを座

らせて読むことでスキンシップが図れるとのことで

した。 

子どもを本好きにする方法は、本を読んでいる姿を見

せること、絵本を読んであげること、そして本嫌いに

するのは、自分で読みなさいと突き放す事なのだそう

です。聞きながら胸に手をあて、反省しました。 

絵本の読み聞かせで一番大切なことは、読み手も聞き

手も楽しむ事！とおっしゃっていました。 

お話しがとても面白く、引きこまれ、あっという間に

時間が経ってしまいました。 

 

立石子育て広場からのお知らせ 

11 月 10 日（水） 10：00～11：30 

「お母さんのための絵本の読み聞かせ 

in 立石」 

（10 組限定 要予約） 

場所：立石コミュニティーセンター 

「おはなしの会あおむし」さんが絵本の読み

聞かせをして下さいます。お子さんと一緒に

お母さんも絵本を楽しみませんか？ 

１１月 
 

11 月 19 日(金) 場所：親子支援館ピッコロ 

講座…  10:00～11:30 

個別相談…11:30～12:30 

11 月 30 日(火) 場所：杷木らくゆう館和室大 

座談会＋個別相談 

時間：10:30～12:00 

 


