
 

 

5 月 
 

 のびのび通信  
ひろにわ地域子育て支援センター 

 爽やかな風に、暖かい日差し。外遊びやお散歩が楽しい季節にな

りました。園庭でも鯉のぼりが、ゆらゆらと気持ちよさそうに泳い

でいます。５月は暑い日も多くなります。外で遊ぶ際は、帽子を被

り、こまめに水分補給を忘れずにしましょう。春の草花に触れたり、

小さな虫を見つけたり、自然の中での出会いを楽しみませんか。 

＊イベントや育児講座は、感染拡大などの状況に

よっては中止する事もあります。ご了承下さい。 

 

ご利用の際のお願い 

・大人の方はマスクの着用 

・入室前の検温と入室後の手指の消毒 

・お子さんやご家族の方に風邪に類似した症状

がある場合は利用をご遠慮下さい 

・当面の間、サロン及び出張サロンでの飲食は 

中止とさせて頂きます。再開につきましては 

またお知らせ致します。 

 

 

 

日付 曜日
1 土
2 日
3 月
4 火
5 水
6 木 サロン
7 金 サロン
8 土
9 日

10 月 サロン
11 火 サロン 杷木サロンはお休みです

12 水 サロン
13 木 サロン
14 金 サロン
15 土
16 日
17 月 サロン
18 火 サロン のびのびｉｎ杷木
19 水 サロン のびのびｉｎ上秋月

20 木 サロン
21 金 サロン のびのびinピッコロ
22 土
23 日
24 月 サロン
25 火 サロン のびのびｉｎ杷木
26 水 サロン のびのびｉｎ立石
27 木 サロン 誕生会
28 金 サロン
29 土 サロン 育児講座

30 日
31 月 サロン 身体測定

活動内容

立石子育て広場からのお知らせ 

 5 月 26 日（水） 10：00～11：30 

    「散歩＆自由遊び」  

（10 組限定 要予約） 

場所：立石コミュニティーセンター 

暖かく過ごしやすい季節ですね。立石周辺を

一緒にお散歩しましょう♪雨天時は室内で

自由遊びとなります。 

 

     

       

今月は、18 日（火）

の杷木らくゆう館

でも、身体測定がで

きます☆ 

５月 29 日（土） 10：00～12：00 

「育児講座 木育ひろば」 

(10 組限定 要予約) 

場所：ひろにわ保育所 ホール 

木のおもちゃならではの手触りや、音、匂い

を感じながら一緒に遊びませんか？ 

＊木のおもちゃは壊れやすいです。 

 大人が優しく扱う姿を見せて下さい。 

のびのび出張サロンおこなっています。 

支援センターのスタッフが各地域のコミュニティに伺い子育てサロンを開催しています。 

杷 木・・・毎週火曜日：１０時～１５時 杷木らくゆう館 和室 

立 石・・・毎月第２又は４水曜日：１０時～１１時３０分 立石コミュニティセンター 

秋 月・・・偶数月の第４木曜日：１０時～１２時 秋月コミュニティセンター 

上秋月・・・奇数月の第３水曜日：１０時～１２時 上秋月コミュニティセンター 

ピッコロ・・毎月第 3 金曜日：10 時～15 時 親子支援館ピッコロ 

令和 3年 5月 1日 発行 

開館 月～金曜日   １０時～１５時 

      ※祝祭日はお休みです 

場所 朝倉市入地 2607―1(ひろにわ保育所内) 

電話 ０８０－８３５２－４１７８(直通) 

ホームページ、ブログ等ございます。 

 

子どもの五感と響き合う木のおもちゃ 

木のおもちゃが与える心地よさとは、人の五感と響き合うも

のです。赤ちゃんの振るガラガラの音や積み木を重ねる音等

は耳に心地よく響きます。 

目にやさしいナチュラルな色、手で感じる温もりやシンプル

なフォルム、癒される香り等、木のおもちゃは遊ぶ人を静か

に刺激します。何でもなめて遊ぶ赤ちゃんならば、舌でも感

じています。年齢が上がると積む、並べる、崩す、落す、た

たく等指先を使い、想像力を膨らませながら遊ぶようにもな

ります。木のおもちゃはシンプルなので、年齢を超えて楽し

む事が出来る素敵なおもちゃなのです。 

   参考文献：「木育おもちゃで安心子育て」 多田千尋 箸 

5 月 29 日(土)にひろにわ保育所のホールで『木育ひろば』

を行います。大人の方も木のおもちゃでお子さんと一緒に遊

びませんか？ 

5 月 21 日（金） 10：30～12：00 

 「ベビーマッサージと骨盤ヨガ 

in ピッコロ」  

（10 組限定 要予約） 

ベビーマッサージと一緒に骨盤ヨガも教えて

頂きます。育児の合間に身体をほぐしましょ

う。 

講師：松川 直子先生 

場所：親子支援館ピッコロ 

＊バスタオルをご持参下さい。 

＊動きやすい服装でご参加下さい。 

 ＊水筒をご持参下さい。 

     

       

5 月 19 日（水） 10：15～12：00 

   「ハーバリウム作り in 上秋月」  

（10 組限定 要予約） 

場所：上秋月コミュニティーセンター 

ガラス瓶の中にドライフラワーを入れて、オイ

ルを入れて完成です。光が当たるとキラキラ光

ってとてもきれいですよ☆ 

参加費：200円 

＊ハサミをご持参下さい。 

 

虫よけスプレーが作れます 

天然オイルを使った、お子さんの肌にやさ

しい虫よけスプレーが作れます。作りかた

はスタッフにお尋ねください。 

 

日程：5 月 10 日(月)～5月 14 日(金) 

＊100ｍｌスプレー容器をご持参くださ

い。 

＊材料費：300 円 

先月の活動 

☆のびのび散歩 in 秋月☆ 

４月 22日に秋月の自然の中を 

お散歩しました。 

川が綺麗でとても気持ちが良かったですよ。 

皆さんしっかりと歩きました♪ 


