
 

日付 曜日 活動内容  

1 月 サロン  

2 火 サロン のびのび in 杷木 

3 水 サロン  

4 木 サロン  

5 金 サロン  

6 土   

7 日   

8 月 サロン  

9 火 サロン のびのび in 杷木 

10 水 サロン  

11 木 サロン  

12 金 サロン  

13 土   

14 日   

15 月 サロン  

16 火 サロン のびのび in 杷木 

17 水 サロン  

18 木 サロン  

19 金 サロン のびのび in ピッコロ 

20 土   

21 日   

22 月 サロン 誕生会 

23 火 サロン のびのび in 杷木 

24 水 サロン のびのびin立石 

25 木 サロン のびのび in秋月 

26 金 サロン 身体測定 

27 土   

28 日   

29 月 サロン  

30 火 サロン のびのび in 杷木 

 

   

６月号 
 

 のびのび通信  

６月２５日（木） 

梅雨空さんぽ in 秋月  

10：30～（要予約） 

場所：秋月コミュニティセンター集合 

少雨決行。晴れに日は勿論ですが、雨が

降ってもお子さんにたくさんの自然を

感じてもらいたいと思っています。 

 ＊状況によっては中止の場合もあります 

 

 

ひろにわ地域子育て支援センター 

令和 2 年 6月 1日 発行 

開館 月～金曜日   １０時～１５時 

    奇数月第２土曜日 １０時～１３時 

   ※祝祭日はお休みです 

場所 朝倉市入地２６０７－１(ひろにわ保育所内) 

電話 ０８０－８３５２－４１７８(直通) 

ホームページ、ブログ等ございます。 

 

 簡単おもちゃつくり 

「ひも通し」は、手先を使うおもちゃ

で、気に入れば何度も集中して遊べま

す。お子さんの様子を見ながら簡単に

作れますよ。 

 ＊いつでも作れますが、スタッフの手が空い

ているときに限ります。 

のびのび出張サロンおこなっています。 

支援センターのスタッフが各地域のコミュニティに伺い子育てサロンを開催しています。 

杷 木・・・毎週火曜日：１０時～１５時 杷木らくゆう館 和室 

立 石・・・毎月第２又は４水曜日：１０時～１１時３０分 立石コミュニティセンター 

秋 月・・・偶数月の第４木曜日：１０時～１２時 秋月コミュニティセンター 

上秋月・・・奇数月の第３水曜日：１０時～１２時 上秋月コミュニティセンター 

立石子育て広場からのお知らせ 

 6 月 24 日（水）10：00～11：30 

   散歩＆自由あそび 

場所：立石コミュニティセンター 

＊立石子育て広場は、地区の民生委員さんが中心

となって開いています。スタッフも顔を出します 

 ＊状況によっては中止の場合もあります 

６月１９日（金） 

のびのび in ピッコロ       

10：00～ 

場所：親子支援館 ピッコロ 

スタッフが 15：00 までおります。 

お近くにお寄りの際は遊びに来てく

ださい。 

 ＊状況によっては中止の場合もあります 

6 月 1 日から子育て支援センター及び出張サロンを再開いたします。 

休所中は、ご理解とご協力を頂きありがとうございました。変わらず皆さんに利用して頂

けるように努めてまいります。皆さんのお越しをスタッフ一同心よりお待ちしています。 

サロンが再開しましても当面の間は下記の「3 つのお願い」をご理解いただきますようお

願い致します。 

 状況が変化し、活動の変更があった場合はＨＰ等でお知らせいたしますが、お気になら

れることがありましたら気軽にご連絡下さい。 

   ☎０８０-8352-4178  ✉hironiwanobinobi@yahoo.co.jp 

  

食中毒にご用心！！ 

食中毒は6月～8月に多く発生しやすいのでまとめてみました。 

対策１「手洗い」→基本となる手洗いをきちんと行いましょう。

調理中に、自分の顔や髪の毛に触れたり、レシピを確認する際、携

帯を触るとこでも菌が付着することがあります。注意しましょう。 

対策２「食器の消毒」→雑菌は全て洗い落とすことはできないの

で、赤ちゃん用の食器や離乳食で使う調理器具は、煮沸消毒を行い、

煮沸消毒後は、しっかり乾燥させましょう。 

対策３「食材の十分な加熱調理」→赤ちゃんの場合は特に、食材

は必ず加熱調理を行いましょう。（キュウリ、レタス） 

対策 4 「ふきん、スポンジはこまめに交換」→ふきんを濡れた

まま放置をすると菌が次々と繁殖し、スポンジは、水分が残ると繁

殖します。（定期的にスポンジやふきんは交換） 

  

しとしとと降る雨は鬱々しい気分にさせますが、雨の日の「ステ

イホーム」でも、お子さんと一緒に「動くアジサイ＝傘」を眺めた

り、ゆっくり移動する「動くお家＝かたつむり」を目で追いかけた

りしながら梅雨の期間を楽しまれるのもいいかもしれませんね。 

自然豊かな朝倉なら、夜は「ゆらゆら動く光＝ホタル」もこの時

期ならではの心の癒しになりますよね。 

 

食中毒だと思ったら、すぐに病院に行って下さい。 

※脱水症状かな？と思ったら水分をとるようにしましょう。

（ペットボトル１杯少量ずつ） 

 

＊ご利用の際の 3 つのお願い 

・大人の方はマスク着用 

・ご自宅での検温と入室前の消毒 

・熱・咳・鼻水など、お子さんやご家族の方にも風邪と 

類似した症状がある場合は利用をご遠慮下さい。 

               よろしくお願いします 

                             

 

ノロウイルス 

黄色ブドウ球菌 

腸管出血性大腸菌 
0-157 

 

サルモネラ菌 

必ず加熱調理を行いましょう！！

う！！ 

共通の症状は、 
嘔吐・下痢・腹痛
（発熱） 

広い園庭で遊べます

よ。帽子・水分補給は

忘れずに… 


