
 

ひろにわ地域子育て支援センターのびのび（通称サロン）は月～金の 

１０時～１５時まで開いています。お好きな時間にお越しください。 

ご利用は無料です。室内のおもちゃや園庭で親子いっしょに遊びましょう。 

「木のおもちゃ」も用意していますのでたくさん触れて遊んでください。 

ランチタイムは１２時～１３時です。 

お昼ご飯をもってきてみんなで食べることもできます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

月 火 水 木 金 土 

  

 

 
  

 

1  お休み 

 

３ サロン ４ サロン 

のびのび in杷木 

５ サロン 

 

６ サロン ７ サロン ８  お休み 

１０ サロン １１ お休み 

 

１２ サロン 

 

１３ サロン １４ サロン 

 

１５ お休み 

１７ サロン １８ サロン 

のびのび in杷木 

１９ サロン 

 

２０ サロン 

誕生会 

２１ サロン 

親子支援館ピッコロ 

２２ お休み 

 

２４ お休み ２５ サロン 

のびのび in杷木 

２６ サロン 

身体測定 

２７ サロン 

のびのび in秋月 

２８ サロン ２９ お休み 

 

暖冬とはいえ、まだまだ冷たい風が吹いています。家に閉じこもりやすくなりますが、晴れ間

がのぞく日は外に出てみませんか？心も身体も解放され、引き締まるような新鮮な空気を胸一

杯吸い込むことで免疫力も高められますよ。ぜひ、支援センターの園庭にお越し下さい。 

のびのび通信 2月号 
ひろにわ地域子育て支援センター 

のびのび出張サロンとは？ 

支援センターのスタッフが各地域のコミュニティに伺い子育てサロンを開催しています。ご利用は無料です。 

木のおもちゃなどで遊んでみませんか？マタニティさんや祖父母の方も大歓迎です。 

杷 木・・・毎週火曜日      １０時～１５時    杷木らくゆう館 和室 

立 石・・・毎月第２又は４水曜日 １０時～１１時３０分 立石コミュニティセンター 

秋 月・・・偶数月の第４木曜日  １０時～１２時    秋月コミュニティセンター 

上秋月・・・奇数月の第３水曜日  １０時～１２時    上秋月コミュニティセンター  

 

 

 

◆2/4 (火)【育児講座 「いいんだよ」は魔法の言葉  

～寛容の精神が醸成される社会～】 １０：３０～ 

  学校法人立花学園立花高校 校長齋藤眞人さんの子育て講演 

会を行います。育児など日々の生活の中で迷う事がいくつもあ 

ります。ぜひ「いいんだよ」の素敵なお話にふれて下さい。 

講師：齋藤 眞人校長(学校法人立花学園立花高校) 

場所：杷木コミュニティセンター 

 ※人数把握のため予約をお願いします。 

 

◆2/21 (金)【ゴムつきタオルスタイつくり】１０：３０～ 

タオルを使ってスタイをつくります。お食事エプロンとして

も使えます。裁縫が苦手な方も、参加者の方と協力しながら作

りましょう。 

場所：親子支援館ピッコロ 

 ※持参するもの：タオルかハンドタオル 

         裁縫道具（お持ちなら） 

※人数把握のため予約をお願いします。 

※必要な方はおんぶ紐などをご用意ください 

 

◆2/27 (木)【親子 de オリンピック in 秋月】１０:３０～ 

 東京オリンピックの前に、秋月で親子のスポーツ大会（？）

を開催します。笑って、声を出して、日頃のストレスを発散し

ましょう！  

場所：秋月コミュニティセンター  

※動きやすい恰好でお越しください。 

※人数把握のために予約をお願いします。 

～ のびのびカレンダー ２月 ～ 

開催日時の変更

は通信にてお知

らせいたします 

 

2/12（水）10：00～11：30 

「イヤイヤ期のお話しと育児相談」  

 講師：徳永 扶美子先生 

イヤイヤ期は本当に大変なの？イヤイヤ・夜泣

き・愚図り…子育ての「大変さ」が「楽しい」

と思えるヒントになるかもしれません。 

ぜひ、お越しください。 

ＡＩ時代を生きるお子さんたちへ 

  ～絵本のちから～ 

先日、絵本に関する講演会があり、作家さんや編

集者のお話を聞く機会がありました。 

「絵本はお子さんが最初にであう芸術」 

「絵本は大人が全力でつくるもの」 

「絵本は大人が子どもに読んでやるもの」 

1 冊の絵本ができるまでには 2～3 年かかるそう

です。作家さんと編集者は何度も話し合い真剣に取

り組みます。絵本の中には親子 3代にわたって読み

継がれているものもあります。その絵本を読んでい

ると自分自身が「幸せな時間」にタイムスリップで

きます。 

読んでもらった時の雰囲気、やさしい声、肌のぬ

くもり…。この「幸せな時間」の蓄積が、学童期や

社会に出たとき、辛いことがあっても乗り越える力

となります。空想と現実を行き来きしている 0～3歳

の頃は、「絵本の黄金期」とも言われます。大好きな

人に、安心できる場所で同じ本を心行くまで読んで

もらうこと…「幸せな時間」ですね。 

お子さんに絵本を読み聞かせているとじっと大人

の目を見つめる瞬間がありませんか？  

他者との関係が築きにくい時代にあっても、人間

は一人では生きていけません。「他者と喜びを分か

ち合う力を育てる」（児童精神科医 佐々木正美）こ

とこそ、これからの時代に生きていくお子さんにつ

けてあげたいものだと話されていました。 

◎ おしらせ ◎ 

予約・詳細は支援センターまでお願いします 

 令和２年 2 月１日発行 

開館 月～金曜日    １０時～１５時 

   奇数月土曜日   １０時～１３時 

   ※祝祭日はお休みです 

場所 朝倉市入地２６０７－１(ひろにわ保育所内) 

電話 ０８０－８３５２－４１７８(直通) 

「ひろにわ子育て支援センター」で検索できます 

立石子育て広場からのお知らせ 

 

大人気☆ミルク缶を利用した型落しのおもちゃはサロンで

いつでもつくれます。スタッフへお声掛けください。 

※ミルク缶とペットボトルのキャップを 

お持ちの方は持って来てください。 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1579314198/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy53YW5wdWcuY29tL2lsbHVzdDc1Lmh0bWw-/RS=%5EADB7CM8SsrN.tCIQzcjDynm4CQq1bw-;_ylt=A2RCK_yVGiFefTUAJhWU3uV7;_ylu=X3oDMTBiaGxjcmduBHZ0aWQDanBjMDAy
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1579829192/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cHM6Ly9ob2ljbHVlLmpwL2Fzb2JpL2F0aGxldGljL2FsbC8-/RS=%5EADBb9ann3L6ylLZ8rlHLjdhDR.Yd2Y-;_ylt=A2Rivb1I9iheR38AbR.U3uV7;_ylu=X3oDMTBiaGxjcmduBHZ0aWQDanBjMDAy
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1579842992/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5wb2lwb2kuY29tL3lha2tvL2NnaS1iaW4vc2IvbG9nL2VpZDIxNDMuaHRtbA--/RS=%5EADBT.DcCWoR24RmCtEORhB9fx2Iw9E-;_ylt=A2RivbIwLCle5A0A4gaU3uV7;_ylu=X3oDMTBiaGxjcmduBHZ0aWQDanBjMDAy

