
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２０１9 年 1 月１日発行 

１月「のびのび」カレンダー 

『のびのび出張サロン』
．．．．．．．．．．．

 支援センターのスタッフが地域のコミュニティに伺い、子育て

サロンを開催しています。ご利用は無料です。木のおもちゃなどで遊ん

でみませんか？ マタニティの方、祖父母の方も大歓迎です。 

in 杷木    毎週 火曜日  杷木らくゆう館 和室     10：00～15：00 

in 上秋月   第 3 月曜日   上秋月コミュニティセンター 10：00～12：00 

in 三奈木   第 4 月曜日   三奈木コミュニティセンター 10：00～12：00      

in 秋月    第 4 木曜日   秋月コミュニティセンター  10：00～12：00 

in 立石    第 2 水曜日   立石コミュニティセンター  10：00～11：30 

 in ピッコロ  第３ 金曜日  親子支援館 『ピッコロ』  10：00～15：00 

 

◎1 月 12 日（土） 10：30～12：00  

   「親子 de 音遊び」 （15 組限定 要予約） 

☆身近な物が奏でる音の楽しさや、音楽に合わせて身体を動

かしたりしながらお子さんと“音”で遊びましょう 

     講師：近藤 美和子先生 

        (音楽療法士) 

     場所：ひろにわ保育所 ホール 

   ＊予約の際にお子さんの年齢を 

お伝えください 

 

◎1 月 21 日（月） 10：00～12：00  

   「味噌つくり in 上秋月」  （10 組限定要予約） 

☆きれいな水で育った上秋月産の大豆で、手作り味噌を作

ります。 

   場所：上秋月コミュニティセンター  

   ＊材料費；300 円  

   ＊エプロン・三角巾をお持ちください    

 

◎1 月 23 日（水） 10：0 0～   

   「豚汁つくり in 立石」  （10 組限定 要予約） 

☆8 月に作った手作り味噌を使って、豚汁を作ります。 

できるまでの間は身体を使って遊びましょう。 

場所：立石コミュニティセンター  

   ＊参加費：100 円 

 

◎1 月 24 日（木） 10：3 0～   

   「秋月ｄｅグランマとあそぼう」  

☆わらべうたや手遊びを通し地域の「グランマ」たちと交流 

してみませんか？    

場所：秋月コミュニティセンター  

   ＊人数把握のため予約をお願いします 

☆支援センター（サロン）は、月～金で 10:00～15:00までのお好きな時間にご利用

いただけます。室内のおもちゃや園庭で親子いっしょに遊びましょう。すてきな

「木のおもちゃ」も用意しています。ぜひ触れて、遊んでみてください。ランチ

タイムは 12:00～13:00です。皆さんでお弁当をたべることもできます。 

 

 

今月の催し 

1 月 

 月 
ひろにわ地域子育て支援センター 

 のびのび通信  
開館 月～金 ＊祭日はお休みです 

時間 10:00～15:00（土曜日は 13 時まで） 

場所 朝倉市入地２６０７－１ 

ひろにわ保育所内  

子育て支援センター「のびのび」 

電話 ０８０（８３５２）４１７８ （直通電話） 

＊「ひろにわ子育て支援センター」で検索できます 

支援センターの地図 

レストランかだん 

中町交差点 

至 日田 至 甘木 

 

386号線 

中町バス停 

ひろにわ保育所 

子育て支援センター 

森盛緑地建設の 

看板が目印！ 

駐在所 

図書館 

朝倉支所 

ハトマメ屋 

至 朝倉インター 

比良松交差点 

子育て     コラム  
予約・詳細は支援センタ

ーまでお願いします 

 

 初めて支援センターに利用にきたＨ君。ママの抱っこから降りると

興味のあるところをあちこち探索し、くるまの玩具でままと遊び始め

ました。そこへ 3 才のＲくんがやってきました。遊んでくれると思い

きや、くるまを取って行ってしましました。目を丸くしてびっくりの

表情のＨ君。ママは「一人っ子だから初めての経験です」と大らかに

見守っていました。そのうちＲくんが紐でひっぱる車の玩具をもって

まわると、Ｈ君が追いかけはじめました。誘うようにひっぱるＲくん

と追うＨ君。ひとしきり楽しんだ後、ＨくんはＲ君兄妹のいるところ

に寄って行って遊んでいました。そのうち、Ｒ君が帰る時間になりま

した。手を振るＲ君にママは「バイバイは？」とＨ君を促しました。 

何度か促すうち、「ばいばい」と手を振るＨ君。「初めてバイバイしま

した！」とママは感激していました。子どもさんの心が動かされると

それが行動になる事を改めて感じた瞬間でした。 

さて、Ｒ君が帰った後、部屋を見回すＨ君に「Ｒくんがいなくかっ

たね」「さびしくなったね」と声をかけると「ふえーん」と言ってママ

の膝にくっつくＨ君でした。 

 大人がリラックスできる環境はお子さんも落ち着つける空間です。

そして、そこに集う人たちが醸し出す空気も穏やかなものになります。

こういう温かい雰囲気の中でお子さんの心の機微を感じとりながら過

ごしてみませんか？ 

 

 
ベビィマッサージに参加してみませんか？ 

☆1 月 18 日（金） １０：30～11：45 

場所：親子支援館ピッコロ 

☆1 月 2２日（火） 10：30～11：45 

    場所：杷木らくゆう館 和室 

＊いずれも 10 組限定です。予約をお願いします 

＊バスタオルをご用意ください 

＊マタニティの方の見学も大歓迎です 

～はじめての「バイバイ」～ 

のびのび 

☆ベビィマッサージ

は赤ちゃんとママの

リラックスタイム。 

兄姉の参加もどうぞ 

 

月 火 水 木 金 土 

 ４ 

サロン 

５ 

おやすみ 

７ 

サロン 

 

８ 

サロン 

のびのび in杷木 

９ 

サロン 

 

１０ 

サロン 

 

１１ 

サロン 

 

１２ 

親子 de音遊び 

１４ 

おやすみ 

（成人の日） 

１５ 

サロン 

のびのび in杷木 

１６ 

サロン 

 

１７ 

サロン 

 

１８ 

サロン 

のびのび inピッコロ 

１９ 

おやすみ 

２１ 

サロン 

のびのびｉｎ上秋月 

２２ 

サロン 

のびのび in杷木 

２３ 

サロン 

のびのびｉｎ立石 

２４ 

サロン 

のびのびｉｎ秋月 

２５ 

サロン 

誕生会 

２６ 

おやすみ 

２８ 

サロ 

のびのびｉｎ三奈木 

２９ 

サロン 

のびのび in杷木 

３０ 

サロン 

身体測定 

３１ 

サロン 

 

 

 

 

明けましておめでとうございます。年末年始は慌ただしくかったのではない

でしょうか？外は冷たい風が吹いていますが、思い切って支援センターへお越

しになり、穏やかでゆったりした時間を過ごしませんか？スタッフ一同、皆さ

んのお越しを心よりお待ちしています。今年もよろしくお願いします。 

 

支援センターは月～金 10：00～15：00

まで開館。出張サロンの日も開いています 

 

昨年の様子 


