
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２０１8 年 1２月１日発行 

１2月「のびのび」カレンダー 

『のびのび出張サロン』
．．．．．．．．．．．

 支援センターのスタッフが地域のコミュニティに伺い、子育て

サロンを開催しています。ご利用は無料です。木のおもちゃなどで遊ん

でみませんか？ マタニティの方、祖父母の方も大歓迎です。 

in 杷木    毎週 火曜日  杷木らくゆう館 和室     10：00～15：00 

in 上秋月   第 2 月曜日   上秋月コミュニティセンター 10：00～12：00 

in 三奈木          祝日のためお休み 

in 秋月    第 4 木曜日   秋月コミュニティセンター  10：00～12：00 

in 立石    第 2 水曜日   立石コミュニティセンター  10：00～11：30 

 in ピッコロ  第３ 金曜日  親子支援館 『ピッコロ』  10：00～15：00 

 

◎12 月 6 日（木） 10：00～12：00  

   「心の声を聞いてみよう～育児も自分も大切に」  

☆来年からお仕事を始めたり、何かしたいと思っているマ

マたちの気持ちが前向きになるようなワークを展開してもら

います。 

   講師：穴井 優子先生（臨床心理士） 

   場所：朝倉生涯学習センター 和室  

    ＊未就園児につき託児をします（15 名まで） 

◎12 月 10 日（月） 10：3 0～   

   「足型アートｉｎ上秋月」 （10 組限定 要予約） 

☆お子さんの足型で干支の亥を作りませんか？ 

   場所：上秋月コミュニティセンター  

   ＊お子さん 1 人に付き 1 枚でお願いします。 

◎12 月 11 日（火） 10：30～  

   「骨盤ヨガ in 杷木」 

☆今回の骨盤ヨガでは、正しい抱っこひもやスリング、おん 

ぶの仕方なども教えてもらいます。 

  講師：松川 直子先生  

場所：杷木らくゆう館 

  ＊人数把握のため予約をお願いします 

◎12 月 15 日（土） 10：30～  

   「おむつ替えはやりとりの基礎」 

☆おむつ替えは親子のやりとりの基本です。その先のトイレ 

トレーニングにもつながるワークが体験できます。 

   場所：ひろにわ子育て支援センター サロン    

  参加費：100 円 

◎12 月 20 日（木） 10：30～  

「クリスマスのミニミニコンサート in 秋月」 

☆スタッフによるクリスマスのお話や、演奏を行います。 

   場所：秋月コミュニティセンター 

   ＊人数把握のため予約をお願いします 
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☆支援センター（サロン）は、月～金で 10:00～15:00までのお好きな時間にご利用

いただけます。室内のおもちゃや園庭で親子いっしょに遊びましょう。すてきな

「木のおもちゃ」も用意しています。ぜひ触れて、遊んでみてください。ランチ

タイムは 12:00～13:00です。皆さんでお弁当をたべることもできます。 

 

 

今月の催し 

12 月 

 月 
ひろにわ地域子育て支援センター 

 のびのび通信  
開館 月～金 ＊祭日はお休みです 

時間 10:00～15:00（土曜日は 13時まで） 

場所 朝倉市入地２６０７－１ 

ひろにわ保育所内  

子育て支援センター「のびのび」 

電話 ０８０（８３５２）４１７８ （直通電話） 

＊「ひろにわ子育て支援センター」で検索できます 

支援センターの地図 

レストランかだん 

中町交差点 

至 日田 至 甘木 

 

386号線 

中町バス停 

ひろにわ保育所 

子育て支援センター 

森盛緑地建設の 

看板が目印！ 

駐在所 

図書館 

朝倉支所 

ハトマメ屋 

至 朝倉インター 

比良松交差点 

子育て     コラム  

予約・詳細は支援センタ

ーまでお願いします 

 

 ある日のこと、秋晴の気持ちよい風の中、１才３ヶ月のＫちゃ

んが砂場で遊んでいました。砂をレンゲ（シャベルより持ちやすく、

小さい子に人気）ですくい、すくえるたびにニッコリ。それを何度

も何度も繰り返した後、今度はすくっては落としすくっては落し…

さらさらと落ちていく砂を飽きずに眺めていました。その満足げな

顔は、静かな喜びに満ちてかがやいていました。 

 そして他の日、砂場に座った１才７ヶ月のＭちゃん。３才のお兄

ちゃんの横でシャベルを使って遊んでいたのですが、そのうちに手

で砂を掴み始めました。両手に砂を握り込み、ゆっくり開いて所々

塊になっている砂をジーッと見ています。そして、型抜き出来るよ

うに湿らせた砂と湿り気の少ない砂の真ん中にいたＭちゃんは、そ

の違いに気づいた様。砂の塊を作ろうと、全身の力を両手に込めて

ギューッ。やおら手開いて、砂の形状を確かめる・・・をしばらく

続けていました。その姿は、まさに研究者そのものでした。  

においや感触、不思議だと感じたこと…。これらはすべてこれか

らの「学習の土台」につながります。子どもの内から出る要求や喜

びを感じている傍らで、お子さんと一緒にその感動を分かち合いま

せんか？  

 

 

 

ベビィマッサージに参加してみませんか？ 

☆12 月 18 日（火） １０：30～11：45 

  場所：杷木らくゆう館 和室 

☆1２月 2１日（金） 10：30～11：45 

   場所：親子支援館 ピッコロ 

＊いずれも 10 組限定です。予約をお願いします 

＊バスタオルをご用意ください 

 早くも店頭にはクリスマスグッズが並び、気もそぞろになってきます。今年も残

りわずかとなりましたね。皆さんにとってどんな一年でしたか？来年も、親子の「遊

びの場」、利用者同士の「仲間作りの場」、子育ての「学びの場」として、よりよい

場所になるように尽力したいと思っています。 

～子どもは感動の天才・研究者～ 

のびのび 

☆ベビィマッサージ

は赤ちゃんとママの

リラックスタイム。 

兄姉の参加もどうぞ 

 

サロンは 12 月 28 日（金）まで開所します。 

来年は 1 月 4 日（金）からです。 

立石子育て広場からのお知らせ 

12 月 12 日（水） 「しめ縄つくり」10：00～ 

立石地区の方がしめ縄作りを教えてくれます。予約は支援センターまで 

自分で作った飾りで歳紙

様をお迎えしましょう☆ 


