
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２０１8 年 6 月１日発行 

６月「のびのび」カレンダー 

『のびのび出張サロン』
．．．．．．．．．．．

 支援センターのスタッフが地域のコミュニティに伺い、子育て 

サロンを開催しています。ご利用は無料です。木のおもちゃなどで遊んで

みませんか？ マタニティの方、祖父母の方も大歓迎です。 

in 杷木    毎週 火曜日  杷木らくゆう館 和室     10：00～15：00 

in 上秋月   第 3 月曜日   上秋月コミュニティセンター 10：00～12：00 

in 三奈木    第 4 月曜日   三奈木コミュニティセンター   10：00～12：00 

in 秋月    第 4 木曜日   秋月コミュニティセンター  10：00～12：00 

in 立石    第 4 水曜日  立石コミュニティセンター  10：00～11：30 

 in ピッコロ  第３ 金曜日  親子支援館 『ピッコロ』  10：00～15：00 

 

◎６月５日（火） 10：3 0～ 

   「育児講座 歯の健康について」  

☆乳歯の健康は永久歯にも影響を与えます。虫歯にならない

ために保護者が気を付ける事や、噛むことの大切さについて

話してもらいます。 

  講師：中村 康平先生（わかみやデンタルクリニック 院長） 

場所： 杷木 らくゆう館 和室 

   ＊人数把握のために予約をお願いします 

◎6 月１８日（月） 10：3 0～  （要予約 〆切 15 日） 

   「子どもの食を考える①  野菜の重ね煮」  

☆離乳食にも応用できる「野菜の重ね煮」を実演してもらい 

ます。重ね煮の試食も出来ますよ。また、離乳食の事につい 

てお話をしてらいます。 

  講師：松川 直子先生 （重ね煮・薬膳アドバイザー） 

  場所：上秋月コミュニティセンター  

  参加費：300 円 

◎6 月 23 日（土） 10：0 0～  

  「木育ひろば」  

☆木のおもちゃのぬくもりにふれませんか？ 

  場所：ひろにわ保育所 ホール 

＊人数把握のため予約をお願いします。 

＊当日はまずサロンに集合して下さい。 

◎6 月 2７日（水） 10：3 0～  

  「ちくちくソーイング in 立石」  

☆100 均の手ぬぐいで「ちくちく」します。手縫いで簡単に 

半ズボンが出来ますよ。 

  場所：立石コミュニティセンター   

  ＊100 円ショップなどの手ぬぐいを用意して下さい。 

◎6 月 28 日（木） 1０：30～  

   「防犯講座 in 秋月」   

☆ 近頃は、幼い子どもを狙った犯罪も多くなっています。 

秋月駐在所のお巡りさんに、子どもさんを危険から守る方法 

等のお話をしていただきます。 

  ＊人数把握の為予約をお願いします。 
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 ☆支援センター（サロン）は、月～金で 10:00～15:00までのお好きな時間にご利用

いただけます。室内のおもちゃや園庭で親子いっしょに遊びましょう。すてきな

「木のおもちゃ」も用意しています。ぜひ触れて、遊んでみてください。ランチ

タイムは 12:00～13:00です。皆さんでお弁当をたべることもできます。 

 

 

今月の催し 

６月 ひろにわ地域子育て支援センター 

 のびのび通信  
開館 月～金 ＊祭日はお休みです 

時間 10:00～15:00（土曜日は 13時まで） 

場所 朝倉市入地２６０７－１ 

ひろにわ保育所内  

子育て支援センター「のびのび」 

電話 ０８０（８３５２）４１７８ （直通電話） 

＊「ひろにわ子育て支援センター」で検索できます 

支援センターの地図 

レストランかだん 

中町交差点 

至 日田 至 甘木 

 

386号線 

中町バス停 

ひろにわ保育所 

子育て支援センター 

森盛緑地建設の 

看板が目印！ 

駐在所 

図書館 

朝倉支所 

ハトマメ屋 

至 朝倉インター 

比良松交差点 

子育て   コラム  

予約・詳細は支援センター

までお願いします 

 

 「夕方になると、急に歩けないといったりして、ダダこねが始

まるんです」と話していた Y ちゃんのママからの話です。 

 ３歳半になるＹちゃんは、ままごと遊びが大好き。いつもお母

さんになりきって遊んでいます。先日、友だちと二人だったので

子ども役をしていたそうです。 

さりげなく聞いていると、Y ちゃんはいつもママにするよう

に、「いやだーいやだー」と子どもになりきりダダこねをして泣

いていたそうです。すると、その日の夕方から寝るまで殆どダダ

をこねることもなく、スムーズだったとのことでした。 

 

ママだって「しんどい」という時はあります。自分で何でも完

璧にしようとしなくても、子どもは遊びの中で嫌な気持ちを発散

する力を持っているのですね。「子どもは賢いね。自分で癒す力

を持ってるんだね」とママと話しました。 
  

…ちなみに、気分よく過ごしていたＹちゃんなのに、寝る前に

「えーんえーん」とウソ泣きをして「かまってちゃん」になって

甘えたそうです。 かわいいですね！ 

ベビィマッサージに参加してみませんか？ 

ママと赤ちゃんのリラックスタイム。月 2 回行っています。 

☆6月 15日（金） １０：30～11：45 

    場所：親子支援館 ピッコロ 

☆6 月１9 日（火） 10：30～11：45 

    場所：杷木らくゆう館 和室 

＊いずれも 10組限定です。予約をお願いします 

  ＊バスタオルをご用意ください 

☆午後からはふみこ先生の育児相談も行います。 

お気軽にお越しください。兄姉の参加もどうぞ 

雨の日はのんびりお茶…。なんて子育て中にはなかなかできません。お部屋の中は

散らかり放題…。それならば、思いきって支援センターへお越しになりませんか？

小降りの雨なら長靴を履いて園庭を散策すると、梅雨の時期ならではの素敵な自然

に出会えるかもしれません。 

 

 

 祝日や都合など

で変更になる事も

あります。毎月の

通信でご確認くだ

さい 

～甘えられるって幸せ！～ 

のびのび 

たくさん遊ぶた

めに時間厳守で

お願いします。 

アロマオイルを使った虫よけスプレーが作れますよ。 

材料費：300 円  遮光瓶などご用意ください。 


