
 寒さに負けてお家に閉じこもりがちになっていませんか？寒い日の朝は「キラ

キラ」と白銀に輝き、頬は「ピリピリ」として、歩くと霜柱が「ザクザク」と音

を立てます。寒いけれどお子さんの五感を刺激する素晴らしい自然が広がってい

ますよ。支援センターの園庭を散策しにいらっしゃいませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０１8 年 2 月１日発行 

２月「のびのび」カレンダー 

『のびのび出張サロン』
．．．．．．．．．．．

 支援センターのスタッフが地域のコミュニティに伺い、子育てサ

ロンを開催しています。ご利用は無料です。木のおもちゃなどで遊ん

でみませんか？ マタニティの方、祖父母の方も大歓迎です。 

in 杷木    毎週 火曜日      杷木らくゆう館 『和室』  10：00～15：00 

in 上秋月   第２ 月曜日       上秋月コミュニティセンター 10：00～12：00 

in 三奈木   第 4 月曜日    三奈木コミュニティセンター 10：00～12：00 

in 秋月    第４ 木曜日       秋月コミュニティセンター  10：00～12：00 

in 立石    第 2 第 4 水曜日  立石コミュニティセンター  10：00～11：30 

 in ピッコロ  第３ 金曜日    親子支援館 『ピッコロ』  10：00～15：00 

                 

◎2 月７日（火）10：30～   

     『働くママとの交流会＆説明会 in 杷木』 

 働く先輩ママに日常生活や両立のコツを聴いてみませんか？ 

また、県の女性就職支援センターからのお話しもあります。 

場所：杷木コミュニティセンター「和室」 

    ＊人数把握のために予約お願いします     

◎2 月 13 日（月）10：30～ 

     『凧上げをしよう！in 上秋月』 

 簡単な凧を作り、グラウンドで遊びましょう。 

    ＊人数把握の為予約をお願いします 

    ＊雨天時はコミュニティの講堂で遊びます 

◎2 月１８日（土）1０:00～  

     『郷土料理を作ろう！』 （15 組限定） 

 杷木の「お母さん」に朝倉の郷土料理である「くずかけ」を教え 

てもらいます。家でも簡単に出来るものです。是非、作ってみま 

せんか？ 

    場所：杷木コミュニティセンター「和室」に集合 

     ＊材料費：300 円 

 ◎２月２３日（木）10：3 0～  

『29 年度のカレンダーを作ろう in 秋月』（15 組限定） 

和紙の風合いを楽しみながらカレンダーを親子で作りませんか 

場所：秋月コミュニティセンター 

＊材料費：500 円 
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月 火 水 木 金 土 
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サロン 
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サロン 
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サロン 
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おやすみ 
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サロン 
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サロン 

のびのび in 杷木 
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サロン 

のびのび in 立石 
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サロン 

１０ 

サロン 

１１ 

おやすみ 

（建国記念日） 

１３ 

サロン 

のびのび in 上秋月 

１４ 

サロン 

のびのび in 杷木 

１５ 

サロン 

１６ 

サロン 
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サロン 

１８ 

郷土料理を 
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のびのびinピッコロ 

２０ 

サロン 

誕生会 

２１ 

サロン 

のびのび in 杷木 

２２ 

サロン 

のびのびin立石 

２３ 

サロン 

のびのび in 秋月 

２４ 

サロン 

身体測定 

２５ 

おやすみ 

２７ 

サロン 

のびのび in 三奈木 

２８ 

サロン 

 

 

 のびのび in 杷木 

 

 

☆支援センター（サロン）は、月～金で 10:00～15:00 までの 

お好きな時間にご利用いただけます。室内のおもちゃや園庭で 

親子いっしょに遊びましょう。すてきな「木のおもちゃ」もあ 

りますよ。ランチタイムは 12:00～13:00 です。皆さんでお弁当 

をたべることもできます。 

 

 

おしらせ 

 

 

今月は赤ちゃんとママのための「ベビィのびのび」をします。赤

ちゃんの事を学びながら、お友達づくりもできますよ。 

兄姉のいる方もご一緒にどうぞ。多くの赤ちゃんの参加をお持ち

しています。 

マタニティの方も是非ご参加下さい。 

日時：2 月 17 日 10：30～ 

場所：親子支援館 ピッコロ 

＊バスタオルを持って来て下さい。 

＊準備がありますので予約をお願いします。 

 

 

 

楽しいよ！「ベビィのびのび」 

２月 ひろにわ地域子育て支援センター 

 のびのび通信  
開館 月～金 ＊祭日はお休みです 

時間 10:00～15:00 

場所 朝倉市入地２６０７－１ 

ひろにわ保育所内  

子育て支援センター「のびのび」 

電話 ０８０（８３５２）４１７８ （直通電話） 

＊「ひろにわ子育て支援センター」で検索できます 

支援センターの地図 

レストランかだん 

中町交差点 

至 日田 至 甘木 

 

386号線 

中町バス停 

ひろにわ保育所 

子育て支援センター 

森盛緑地建設の 

看板が目印！ 

駐在所 

図書館 

朝倉支所 

ハトマメ屋 

至 朝倉インター 

比良松交差点 

 

支援センターでは、「プレーパーク」や「木育ひろば」のよう

な親子で身体を動かすような楽しい催しもありますが、見通

しを持った子育てができる様に開催している「育児講座」を

行っています。話しを聞き育児を見直し、問題解決をしてい

き、その子に合った子育てのヒントを得てもらえたらと思い

ます。ネット等の情報源はたくさんありますが、話しを聞い

たり情報交換しながら子育てをしていきませんか? 

サークルでの催し 

こんな気持ちで子育てを… 
～「育児講座」のすすめ～ 

朝倉東小学校の校長先生

には生活習慣の大切さを

話してもらいました 

絵本の読み聞かせは子ど

もの「心の栄養」になり

ますよと高田さん 

ボディトークの城石先生には

「心」と「身体」のほぐしを

教えてもらいました 

「心と身体が健康ならば、勉

強はできなくてもいいんで

すよ」と古賀先生。皆さん熱

心にメモを取っていました。 

 

 
  

予約・詳細については
いずれも支援センター
までお願いします 

 

 

 

 
3 月の育児講座の予定…「産前のおっぱいケアと産後の授乳について」です。 

             

♡2 月 21 日 （火） のびのび in 杷木  10：30～ 

    「ポーセラーツお皿つくり体験」（要予約 15 組限定） 

白いお皿に好きな専用シールを貼るだけで簡単にオリジナルのお皿作

りが楽しめます。作るお皿やシールの枚数により材料費が変わります。

詳細は支援センターにお訊ね下さい。（2 月 8 日〆切り） 

 

 

 

 

♡2 月 27 日（月） のびのび in 三奈木 10：30～ 

   「つまみ細工の体験をしよう」（要予約 5 組） 

三奈木のママたちとつまみ細工を作りませんか？ 

     ＊材料費：300 円 


