
今年の夏は暑かったですね！残暑も少し長引きそうです。夏の疲れが出やすい

時期です。十分な睡眠と栄養を心がけ、日中は身体を動かしましょう。支援セ

ンタ―にはたくさんの木陰もありますし、屋根つきの砂場もありますよ。親子

で遊びにきませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

２０１6 年 9 月１日発行 

『のびのび出張サロン』
．．．．．．．．．．．

 支援センターのスタッフが地域のコミュニティに伺い、子育てサロンを開催して

います。ご利用は無料です。木のおもちゃなどで遊んでみませんか？ マタニティ

の方、祖父母の方も大歓迎です。 

in 杷木    毎週 火曜日   杷木らくゆう館 『和室』  10：00～15：00 

in 上秋月   第２ 月曜日    上秋月コミュニティセンター 10：00～12：00 

in 三奈木   第 4 月曜日   三奈木コミュニティセンター 10：00～12：00 

in 秋月    第 3 木曜日    秋月コミュニティセンター  10：00～12：00 

in 立石    第 2･4 水曜日  立石コミュニティセンター  10：00～11：30 

  

☆今月の「のびのびｉｎピッコロ」はお休みです 

 ピッコロで行っている「ベビィのびのび」は、9 月 16 日（金） 

朝倉生涯学習センターで行います。 

◎９月１０日（土） 木育ひろば「木切れで遊ぼう！」  

色々な木材を使って何か親子で作ってみませんか?くるみボタン

でデコレーションしたり、積み木やロボットに見立ててみたりと、

木の手触りや匂いを感じてみましょう。 

   場所：ひろにわ子育て支援センターサロン  

   時間：10：30～ 

＊予約をお願いします(１５組限定) 

◎９月１２日(月)  「かわいい写真の撮り方のコツ」 

子どもの可愛い摂り方を、カメラマンをしていたママに聞いてみ

ませんか？天気がよければ外で遊ぶ子ども達を撮影しましょう！ 

    場所：上秋月コミュニティセンター 

    時間：10：30～  

＊人数把握のため予約をお願いします。   

◎9 月 21 日（水）勉強会 「子どもの病気について」  

看護師のママに、子どもの病気の対処法についてお話しをしても 

らいます。 

   場所：ひろにわ子育て支援センターサロン 

  ＊時間は 11 時くらいから 30 分程度です。 

◎9 月３０日（金） 育児講座「メディアについて」10：30～ 

  私たちの生活に欠かせないメディアですが、子どもにとって

本当に必要なものは何でしょうか? 

   講師：梯  祐子  先生 

場所：ひろにわ子育て支援センターサロン 

月 火 水 木 金 土 

 １ 

サロン 

２ 

サロン 

３ 

おやすみ 

５ 

サロン 

６ 

サロン 

７ 

サロン 

８ 

サロン 

９ 

サロン 

１０ 

木育ひろば 

（13：00まで） のびのび in杷木 

１２ 

サロン 

１３ 

サロン 

１４ 

サロン 

１５ 

サロン 

１６ 

サロン 

１７ 

おやすみ 

のびのびｉｎ上秋月 のびのび in杷木 のびのびｉｎ立石 のびのびｉｎ秋月 ベビィのびのび 

１９ 

（敬老の日） 

２０ 

サロン 

２１ 

サロン 

勉強会 

２２ 

（秋分の日） 

２３ 

サロン 

誕生会 

２４ 

おやすみ 

のびのび in杷木 

２６ 

サロン 

２７ 

サロン 

２８ 

サロン 

２９ 

サロン 

身体測定 

３０ 

育児講座 

 

のびのびｉｎ三奈木 のびのび in杷木 のびのびｉｎ立石 

 ☆支援センター（サロン）は、月～金で 10:00～15:00までのお好きな時間に 

ご利用いただけます。室内のおもちゃや園庭で親子いっしょに遊びましょう。 

すてきな「木のおもちゃ」も用意しています。ぜひ触れて、遊んでみてください。

ランチタイムは 12:00～13:00です。皆さんでお弁当をたべることもできます 

 

 

おしらせ 

 

今月は、赤ちゃんとママの為の「ベビィのびのび」をしま

す。兄姉のいる方もご一緒にどうぞ。マタニティの方も是非

ご参加下さい。たくさんの赤ちゃんの参加をお待ちしていま

す。(今回は場所が変わるのでご注意ください) 

日にち：9 月 16 日(金) 

時 間：10：00 より受付 

10：30 から始めます。  

場 所：朝倉生涯学習センター 2Ｆ和室 

＊オイル代 50 円とバスタオルを持って来て下さい。 

＊人数把握のため予約をお願いします。 

  

楽しいよ！「ベビィのびのび」 

 

9 月

月 

ひろにわ地域子育て支援センター 

 のびのび通信  
開館 月～金・第 2 土曜日 ＊祭日はお休み 

時間 10:00～15:00（土曜日は 13 時まで） 

場所 朝倉市入地２６０７－１ 

ひろにわ保育所内  

子育て支援センター「のびのび」 

電話 ０８０（８３５２）４１７８ （直通電話）

＊「ひろにわ子育て支援センター」で検索できます 

支援センターの地図 

レストランかだん 

中町交差点 

至 日田 至 甘木 

 

386号線 

中町バス停 

ひろにわ保育所 

子育て支援センター 

森盛緑地建設の 

看板が目印！ 

駐在所 

図書館 

朝倉支所 

ハトマメ屋 

至 朝倉インター 

比良松交差点 

 「家事は休めても育児は休めない」…本当にそうですよね。24

時間 365 日、毎日があっという間に過ぎていきます。「自分の時間

なんてない」「子どもがいるから…」そう思って色んな事をあきらめ

ていませんか？先月、杷木ではママ達を中心に麦わら帽子にかわい

いデコレーションをしました。秋月でも「笑母（わはは）」というサ

ークルが主体となって秋月のお寺で楽しいイベントを催してくれま

した。様々な準備は時間をやりくりして行っているようです。 

「大変！っていうより楽しい!！」と皆さんイキイキした顔をしてい

ます。子育て以外の「楽しみ」を見つけたことで、育児にも前向き

になっているようですよ。皆さんも仲間づくりに支援センターへ来

てみませんか？ 

 

 

  

 

9 月「のびのび」カレンダー

 

こんな気持ちで子育てを… 

 

子育てサークルからのお知らせ 

 

♡9 月 27 日（火） のびのびｉｎ杷木 10：00～ 

「足形アートをしましょう！」 

子どもの足形で動物を描いてみたりして「アート」作品に

仕上げましょう！  

材料費：３００円  １０組限定 

 

～ママは大変、だからこそ仲間を作りませんか？～ 

 

   

 

 

 

 

 ９月の手しごと… 今月の２０日以降から「プラパン作

り」が出来ます。尚、スタッフの手が開いている時になりま

すので、予めご了承ください。   

秋月のイベントでは念

珠を作ったり、法話も

お聞きしました。 

お喋りしながら

麦わら帽子に可

愛いデコレーシ

ョンをしました。 

お友達作りも

できますよ！ 


